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: E RI T RI E a geriatricka spolecnost
HRANIC ™

NEJVETSI MEZIOBOROVA VZDELAVACI PLATFORMA
0 STARNUTI GESKE POPULACE

STARNUTI PACIENT MENi MEDICINU. ODPOVEDI ALE NEVZNIKAJ] V JEDNOM OBORU.
SERIE GERIATRIE BEZ HRANIC PROPOJUJE GERIATRY A LEKARE NAPRIC 0BORY, KTERI
SPOLEGNE HLEDAJ] RESENT PRO KVALITNEJSI PECI 0 STARNOUCI POPULACI.

ONLINE AKADEMIE - CYKLUS 13 ODBORNCH WEBINAiR www. CGGS .cz @
GERIATRIE BEZ HRANIC E E

Jak mezioborova spoluprace meéni péci o starnouci populaci

Vzdélavaci akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK &. 16. E

Poradatel akce: Ceska gerontologicka a geriatricka spoleénost CLS JEP

Odborny garant: Prim. MUDr. Bozena Juraskova, Ph.D. (predsedkyné CGGS), Ill. Interni

gerontometabolicka klinika Fakultni nemocnice Hradec Kralové

WEBINAR: Jeden pad miize zménit cely Zivot

Termin: 8. 9. 2026 od 16.30 do 18.00, online. UCAST ZDARMA. REGISTRACE NUTNA.

Program

Proé¢ seniofi padaji? Jak poznat syndrom frailty v bézné praxi? Jak zabranit druhému padu?
Jaké komplikace nejéastéji nasleduji po prvni hospitalizaci? Syndrom padd. Frailty.
Osteopordéza. Poruchy rovnovadhy. Rehabilitace. Inkontinence po padu. Prevence dekubitd

béhem hospitalizace.

Odbornd predndska a mezioborovad diskuse, klinickd kazuistika, prostor pro dotazy, praktické doporucéeni vyuzitelné hned v praxi.

Prednasi: MUDr. Astrid Matéjkova, prakticky lékar pro dospélé, Geriatr Pardubice a MUDr.
Zuzana ValesSova, lékarka MSPP Holice a Chrudim, Geriatrické oddéleni PN, Hospic Chrudim

Uréeno pro: praktické lékafe, geriatry, neurology, ortopedy, rehabilitaCni lékare, fyzioterapeuty

| vSeobecné sestry.

Webinar je akreditovan u Ceské lékarské komory. Uastnik ziskdva za absolvovany webinaf 2 kredity.

Vice informaci a registrace: www.CGGS.cz



