Zapis schtize Vyboru SKNIL NS €LS JEP a vedoucich Iékaiti CVSP pro RS a PO CNS

Termin: patek 20. 3. 2026, 16.00 — 17.45 hod.

Misto: Hotel Budweis, Mlynska 6, 370 01 Ceské Budé&jovice
Mistnost: Salonek hotelu

GPS: 48°58’36.39"N, 14°28’16.499"E

Pritomni: Vachova, Mares J., Zimova, Dufek, Houskova, Havrdova, Horakova, Rous, Pavelek,
Hradilek, Libertinovd, Mare$ M., Nytrovd, Ampapa, Griinermelova, Stoura¢, Peterka

Omluvena: Recmanova

Host: Ing. J. Drahota

1. ReMusS (Dana Horakova, Jifi Drahota jako host) — kazdé RS centrum obdrzZelo souhrnnou
zpravu + benchmarking za své vlastni centrum (srovnani s ostatnimi RS centry v CR) s daty
k 31.12.2025, sledovanymi oblastmi analyzy jsou: populace a kompletnost dat, navstévy a
frekvence kontrol, relapsy — ARR, tize, |é¢ba, nezadouci udalosti, DMT |écba — struktura,
dynamika, téhotenstvi a porody. Byla vyhodnocena ucéast na ECTRIMS 2025 véetné aktivni
Ucasti ékartl RS center ve spolupraci s ReMuS. Uéastnikiim schize byl pfipomenut systém
Argos — infrastruktura pro schvalovani projekt(i a uvolfiovani dat. Dale byli seznameni

s probihajicimi projekty v ramci registru — projekt RIS, narodni MR repozitar a také

s nadchazejicimi odbornymi a spole¢enskymi aktivitami.

2. Vyhodnoceni reakreditace center CVSP pro RS a PO CNS (Jan MareS$, Dana Horakova) —
seznameni Ucastnikd schize o pribéhu a vysledku procesu reakreditace CVSP. Aktualné:
Nazev CVSP pro RS a PO CNS — nové nozologické jednotky demyelinizacnich onemocnéni z
okruhu RS a NMOSD ptivodné predlozeny navrh MZCR ,,Neuroimunologickd onemocnéni
CNS“ nebyl akceptovan (zahrnuji Alzheimerovu chorobu, transmisivni spongiformni
encefalopatie, autoimunitni vaskulitidy*, paraneoplastické neurodegenerativni syndromy, ...

* Psychoterapeut — diplom o psychoterapeutickém vycviku a potvrzeni o praxi

* Fyzioterapeut — diplom o fyzioterapeutickém vycviku (dosazeném vzdélani v oboru
fyzioterapie) a potvrzeni o praxi

» Uvazek pro administrativniho pracovnika byl ,,nahrazen” Givazkem pro sanitaie
zfejmé preklepova chyba — nové , koordinator”

* Navyseni uvazku vSseobecnych sester z 0,2 na 0,3 sester na 100 registrovanych
pacienttli centra, z nichZ min. polovina z nich disponuje certifikditem o absolvovani



specializovaného kurzu (tj. pri velikosti centra napr. 1 000 pacientu jsou vyZadovdny
3 sestry, z nichZ 2 disponuji certifikatem o absolvovani specializovaného kurzu)

* Certifikat CVSP explicitné nefesi miru autonomie vedoucich lIékaiu CVSP

* Vedouci lékaF ma v gesci redlné plnéni pozadavk( na CVSP béhem celého 5ti letého
obdobi trvani akreditace a je tak pfimo odpovédny ZZ, které je odpovédné MZCR

» Certifikat sekce SKNIL deklaruje specializovanou zplsobilost v oboru neurologie (tj.
atestace v oboru) + klinickou praxi v odborné problematice RS a PO CNS: min. 5 let
pro vedouci |ékafe a min. 2 roky pro zastupce vedouci Iékare

* Nema charakter funkéni licence

» Neni podminén licenci pro vykon funkce vedouciho Iékafe a primaie (udélovanou CLK
na dobu 10 let)

* Hands on kurz MR u RS v ramci narodni standardizace MR protokoll pro RS/PO
CNS, kurz je podporovan SKNILem a Radiologickou spoleénosti, je akreditovan CLS 5
kredity; absolvovani kurzu je stanoveno SKNILem jako perspektivni podminka pro
nasledujici recertifikaci CVSP pro RS a PO CNS

3. Jedlickovy neuroimunologické dny (JD), 22. — 23. 5. 2026 v Praze — program, organizacni
zajisténi (Eva Kubala Havrdova, Jan Mares)

*  Program JD: ¢tvrtek 21.5.2026 vecer a patek 22.5.2026 dopoledne do 12:00 hodin —
aktivity farmaceutickych firem — nesouviseji s programem JD, jsou v gesci
jednotlivych firem, nejsou pod kontrolou SKNIL.

* Patek 21.5.2026 — 12:30 — 14:00 schlze Vyboru SKNIL a vedoucich Iékarl center
(témata: ndvrh updatu Ghradovych kritérii DMT a pfiprava programu na CSNS za
SKNIL — demyeliniza¢ni témata), od 13:00 registrace, 14:45 — 15:00 plenarni schlze
SKNIL, vlastni zahajeni 15:00 — slavnostni zahdjeni

* Vlastni program od 15:00 hod, definitivni dohoda na programu, zahrani¢ni hosté
Kerstin Hellwig a Lawrence Steinman

* Vyzva k ndvrhu kazuistik a posterti na JD do 30.4.2026 — kazuistiky, které nebudou
vybrany k ordlni prezentaci, mohou byt prezentovany formou poster(

4. Doporucené vakcinaéni postupy u RS a NMOSD (Marta Vachova, Jana Libertinova)

J. Libertinova prezentovala vysledky neintervencni prirezové studie z dat za rok 2025.
Vétsina pacientl s RS od svych lékar(l dostava dostate¢né informace o ockovani.
Obavy z ockovani jsou distribuovany rovnhomeérné ve vsech skupindach, pacienti s RS
nejvice véri svému neurologovi ohledné podanych informaci a doporuceni stran
ockovani. Aktudlni evropské doporuceni k o¢kovani pacientl s RS na zakladé
soudobych znalosti shrnuje ¢lanek: Otero-Romero S, Lebrun-Frénay C, Reyes S, Amato
MP, Campins M, Farez M, Filippi M, Hacohen Y, Hemmer B, Juuti R, Magyari M, Oreja-
Guevara C, Siva A, Vukusic S, Tintoré M. ECTRIMS/EAN consensus on vaccination in



people with multiple sclerosis: Improving immunization strategies in the era of highly
active immunotherapeutic drugs. Mult Scler. 2023 Jul;29(8):904-925. doi:
10.1177/13524585231168043. Epub 2023 Jun 9. PMID: 37293841; PMCID:
PMC10338708.

5. NMOSD - novinky (Petra Nytrova, Marta Vachova)

* Ultomiris je hrazen u dospélych pacient( v |écbé neuromyelitis optica a onemocnéni
jejiho SirSiho spektra (neuromyelitis optica spectrum disorder, NMOSD), ktefi jsou
pozitivni na pfitomnost protilatek proti akvaporinu-4 (AQP4), prodélali alespon 1
relaps v pfedchozim roce, maji skére EDSS (Skala disability) mensi nebo rovno 7.
Lécba je ukoncena pfi nesndsenlivosti nebo v pfipadé Zivot ohroZujiciho relapsu na
|é¢bé ravulizumabem.

* 99825 —(VZP) Signdlni vykon pro UHR 1

* 99826 — (VZP) Signalni vykon pro §16 zakona ¢. 48/1997 Sb

* Uplizna — stale nema uhradu ze ZP 7/25 Hodnotici zprava

* Inebilizumab je hrazen jako monoterapie u dospélych pacienti v Ié¢bé neuromyelitis

optica a onemocnéni jejiho Sirsiho spektra (neuromyelitis optica spectrum disorder,

NMOSD), ktefi jsou pozitivni na pfitomnost protildtek proti akvaporinu-4 (AQP4),

prodélali alesponi 1 relaps v pfedchozim roce nebo alespori 2 relapsy v predchozich 2

letech a maji skére EDSS (skdla disability) mensi nebo rovno 8. Lécba inebilizumabem

je ukoncena pfi nesndsenlivosti nebo v pfipadé Zivot ohroZujiciho relapsu pfi
laboratorné prokdzané neefektivité lécby.

NMO SD akademie 2027 22.-23.1.2027

6. Aktualni podminky thrady (indikaéni omezeni SUKL) stavajicich a novych DMD
preparatt v indikaci RS a NMOSD (Marta Vachova, Jan Mares) — diskutovany aktualni
podminky dhrady DMT, soucasné podminky vznikaly s postupnym pfichodem jednotlivych
DMT do |écebné praxe, kdy vidy reflektovaly soudoby stav Uhradovych kritérii a tehdejsiho
postaveni léku. Vysledkem je zna¢na nejednotnost Uhradovych kritérii pro jednotlivé [é¢ebné
skupiny a nejednoznaénost moznosti prechodu mezi jednotlivymi DMT Iéky. Clenové Vyboru
SKNIL a vedouci lékafi RS center poSlou do 30.4.2026 své navrhy na upgrade Ghradovych
kritérii M. Vachové, jednotlivé navrhy budou projednany na pfisti schlizi Vyboru SKNIL a
vedoucich |ékarl center 22.5.2026 v Praze a vysledny konsensus pak bude podkladem

k jednani s platci péce.

7. Odborné konference a vyukové kurzy v r. 2026 (Jan Mares, Pavel Hradilek) — Ucastnici
schize byli sezndmeni s odbornymi akcemi podporovanymi Vyborem SKNIL:

1. Jarni seminaf MS center, 20. — 21. 3. 2026, Ceské Budéjovice
2. Neurooftalmologické férum, 24. — 25. 4. 2026, Praha



Jedlickovy neuroimunologické a likvorologické dny, 22. — 23. 5. 2026, Praha

MS seminafr, 10. 6. 2026, Praha

RIMS conference 2026, 11. — 13. 6. 2026, Prague

Kazuisticky seminar MS center, fijen 2026, Hradec Kralové

RS akademie, listopad 2026, Praha

Vyukovy kurz a odborné bloky SKNIL CNS v ramci CSNS, 25. — 27. 11. 2026, Praha

R

8. Certifikovany kurz pro MS sestry dle aktualni vyzvy CVSP pro RS a PO CNS (Pavel
Hradilek, Marta Vachova) — info ucastnik(im schlize — probéhl certifikovany kurz v Ostravé
11/2025 teoreticka Cast a 2/2026 prakticka ¢ast. Shoda na nutnosti recertifikovat kurz —
spaekery kurzu a také témata, kterd jiz mnohdy nejsou aktualni. M. Vachova a P.Hradilek
zpracuji ndvrh na recertifikaci kurza, ktery bude predlozen nejpozdéji do podzimni schlize
Vyboru SKNIL a vedoucich lékard RS center k diskusi.

9. P¥isti schiize Vyboru SKNIL + vedoucich IékaFti CVSP pro RS a PO CNS (Pavel Hradilek,
Jan Mares) — probéhne 22.5.2026 12:30 — 14:00 v Praze — pred zahdajenim JD

10. Plenarni schize SKNIL €NS €LS JEP — probé&hne v ramci Jedlickovych
neuroimunologickych a likvorovych dni v Praze ve dnech 22.5 .2026 14:45 — 15:00
v pfedprogramu JD (Jan Mares, Marta Vachova, Pavel Hradilek)

11. RGzné — Vybor SKNIL a vedouci lékafi RS center povazuji za nevhodné zmény generickych
|éCiv dfive neZ za 12 mésicli od predchozi zmény IécCiva

Zapsal: Pavel Hradilek



