
 
Zápis schůze Výboru SKNIL ČNS ČLS JEP a vedoucích lékařů CVSP pro RS a PO CNS 

 
 

Termín: pátek 20. 3. 2026, 16.00 – 17.45 hod. 
 

Místo: Hotel Budweis, Mlýnská 6, 370 01 České Budějovice 

Místnost: Salonek hotelu 

GPS: 48°58’36.39″N, 14°28’16.499″E 
 

Přítomni: Vachová, Mareš J., Zimová, Dufek, Houšková, Havrdová, Horáková, Rous, Pavelek, 
Hradílek, Libertínová, Mareš M., Nytrová, Ampapa, Grünermelová, Štourač, Peterka 
 
Omluvena: Recmanová 
 
Host: Ing. J. Drahota 

 

 

1.   ReMuS (Dana Horáková, Jiří Drahota jako host) – každé RS centrum obdrželo souhrnnou 
zprávu + benchmarking za své vlastní centrum (srovnání s ostatními RS centry v ČR) s daty 
k 31.12.2025, sledovanými oblastmi analýzy jsou: populace a kompletnost dat, návštěvy a 
frekvence kontrol, relapsy – ARR, tíže, léčba, nežádoucí události, DMT léčba – struktura, 
dynamika, těhotenství a porody. Byla vyhodnocena účast na ECTRIMS 2025 včetně aktivní 
účasti lékařů RS center ve spolupráci s ReMuS. Účastníkům schůze byl připomenut systém 
Argos – infrastruktura pro schvalování projektů a uvolňování dat. Dále byli seznámeni 
s probíhajícími projekty v rámci registru – projekt RIS, národní MR repozitář a také 
s nadcházejícími odbornými a společenskými aktivitami. 

 

2.   Vyhodnocení reakreditace center CVSP pro RS a PO CNS (Jan Mareš, Dana Horáková) – 
seznámení účastníků schůze o průběhu a výsledku procesu reakreditace CVSP. Aktuálně: 
Název CVSP pro RS a PO CNS – nové nozologické jednotky demyelinizačních onemocnění z 
okruhu RS a NMOSD původně předložený návrh MZČR „Neuroimunologická onemocnění 
CNS“ nebyl akceptován (zahrnují   Alzheimerovu chorobu, transmisivní spongiformní 
encefalopatie, autoimunitní vaskulitidy*, paraneoplastické neurodegenerativní syndromy, …) 

• Psychoterapeut – diplom o psychoterapeutickém výcviku a potvrzení o praxi 
• Fyzioterapeut – diplom o fyzioterapeutickém výcviku (dosaženém vzdělání v oboru 

fyzioterapie) a potvrzení o praxi 
• Úvazek pro administrativního pracovníka byl „nahrazen“ úvazkem pro sanitáře 

zřejmě překlepová chyba – nově „koordinátor“  

• Navýšení úvazku všeobecných sester z 0,2 na 0,3 sester na 100 registrovaných 

pacientů centra, z nichž min. polovina z nich disponuje certifikátem o absolvování 



specializovaného kurzu (tj. při velikosti centra např. 1 000 pacientů jsou vyžadovány          

3 sestry, z nichž 2 disponují certifikátem o absolvování specializovaného kurzu) 

• Certifikát CVSP explicitně neřeší míru autonomie vedoucích lékařů CVSP  
• Vedoucí lékař má v gesci reálné plnění požadavků na CVSP během celého 5ti letého 

období trvání akreditace a je tak přímo odpovědný ZZ, které je odpovědné MZČR 
• Certifikát sekce SKNIL deklaruje specializovanou způsobilost v oboru neurologie (tj. 

atestace v oboru) + klinickou praxi v odborné problematice RS a PO CNS: min. 5 let 
pro vedoucí lékaře a min. 2 roky pro zástupce vedoucí lékaře  

• Nemá charakter funkční licence 
• Není podmíněn licencí pro výkon funkce vedoucího lékaře a primáře (udělovanou ČLK 

na dobu 10 let) 
• Hands on kurz MR u RS v rámci národní standardizace MR protokolů pro RS/PO 

CNS, kurz je podporován SKNILem a Radiologickou společností, je akreditován ČLS 5 
kredity; absolvování kurzu je stanoveno SKNILem jako perspektivní podmínka pro 
následující recertifikaci CVSP pro RS a PO CNS 

 

3.   Jedličkovy neuroimunologické dny (JD), 22. – 23. 5. 2026 v Praze – program, organizační 
zajištění (Eva Kubala Havrdová, Jan Mareš)  

 

• Program JD: čtvrtek 21.5.2026 večer a pátek 22.5.2026 dopoledne do 12:00 hodin – 
aktivity farmaceutických firem – nesouvisejí s programem JD, jsou v gesci 
jednotlivých firem, nejsou pod kontrolou SKNIL.  

• Pátek 21.5.2026 – 12:30 – 14:00 schůze Výboru SKNIL a vedoucích lékařů center 
(témata: návrh updatu úhradových kritérií DMT a příprava programu na ČSNS za 
SKNIL – demyelinizační témata), od 13:00 registrace, 14:45 – 15:00 plenární schůze 
SKNIL, vlastní zahájení 15:00 – slavnostní zahájení 

• Vlastní program od 15:00 hod, definitivní dohoda na programu, zahraniční hosté 
Kerstin Hellwig a Lawrence Steinman 

• Výzva k návrhu kazuistik a posterů na JD do 30.4.2026 – kazuistiky, které nebudou 
vybrány k orální prezentaci, mohou být prezentovány formou posterů 

 

4.   Doporučené vakcinační postupy u RS a NMOSD (Marta Vachová, Jana Libertinová)     
J. Libertínová prezentovala výsledky neintervenční průřezové studie z dat za rok 2025. 
Většina pacientů s RS od svých lékařů dostává dostatečné informace o očkování. 
Obavy z očkování jsou distribuovány rovnoměrně ve všech skupinách, pacienti s RS 
nejvíce věří svému neurologovi ohledně podaných informací a doporučení stran 
očkování. Aktuální evropské doporučení k očkování pacientů s RS na základě 
soudobých znalostí shrnuje článek: Otero-Romero S, Lebrun-Frénay C, Reyes S, Amato 
MP, Campins M, Farez M, Filippi M, Hacohen Y, Hemmer B, Juuti R, Magyari M, Oreja-
Guevara C, Siva A, Vukusic S, Tintoré M. ECTRIMS/EAN consensus on vaccination in 



people with multiple sclerosis: Improving immunization strategies in the era of highly 
active immunotherapeutic drugs. Mult Scler. 2023 Jul;29(8):904-925. doi: 
10.1177/13524585231168043. Epub 2023 Jun 9. PMID: 37293841; PMCID: 
PMC10338708. 

 

5.   NMOSD - novinky (Petra Nytrová, Marta Vachová) 

• Ultomiris je hrazen u dospělých pacientů v léčbě neuromyelitis optica a onemocnění 
jejího širšího spektra (neuromyelitis optica spectrum disorder, NMOSD), kteří jsou 
pozitivní na přítomnost protilátek proti akvaporinu-4 (AQP4), prodělali alespoň 1 
relaps v předchozím roce, mají skóre EDSS (škála disability) menší nebo rovno 7. 
Léčba je ukončena při nesnášenlivosti nebo v případě život ohrožujícího relapsu na 
léčbě ravulizumabem. 

• 99825 – (VZP) Signální výkon pro UHR 1  
• 99826 – (VZP) Signální výkon pro §16 zákona č. 48/1997 Sb 
• Uplizna – stále nemá úhradu ze ZP 7/25 Hodnotící zpráva 
• Inebilizumab je hrazen jako monoterapie u dospělých pacientů v léčbě neuromyelitis 

optica a onemocnění jejího širšího spektra (neuromyelitis optica spectrum disorder, 
NMOSD), kteří jsou pozitivní na přítomnost protilátek proti akvaporinu-4 (AQP4), 
prodělali alespoň 1 relaps v předchozím roce nebo alespoň 2 relapsy v předchozích 2 
letech a mají skóre EDSS (škála disability) menší nebo rovno 8. Léčba inebilizumabem 
je ukončena při nesnášenlivosti nebo v případě život ohrožujícího relapsu při 
laboratorně prokázané neefektivitě léčby. 

• NMO SD akademie 2027 22.-23.1.2027 

 

6.   Aktuální podmínky úhrady (indikační omezení SÚKL) stávajících a nových DMD 
preparátů v indikaci RS a NMOSD (Marta Vachová, Jan Mareš) – diskutovány aktuální 
podmínky úhrady DMT, současné podmínky vznikaly s postupným příchodem jednotlivých 
DMT do léčebné praxe, kdy vždy reflektovaly soudobý stav úhradových kritérií a tehdejšího 
postavení léku. Výsledkem je značná nejednotnost úhradových kritérií pro jednotlivé léčebné 
skupiny a nejednoznačnost možnosti přechodu mezi jednotlivými DMT léky. Členové Výboru 
SKNIL a vedoucí lékaři RS center pošlou do 30.4.2026 své návrhy na upgrade úhradových 
kritérií M. Vachové, jednotlivé návrhy budou projednány na příští schůzi Výboru SKNIL a 
vedoucích lékařů center 22.5.2026 v Praze a výsledný konsensus pak bude podkladem 
k jednání s plátci péče. 

 

7.   Odborné konference a výukové kurzy v r. 2026 (Jan Mareš, Pavel Hradílek) – účastníci 
schůze byli seznámeni s odbornými akcemi podporovanými Výborem SKNIL: 

1. Jarní seminář MS center, 20. – 21. 3. 2026, České Budějovice 
2. Neurooftalmologické fórum, 24. – 25. 4. 2026, Praha 



3. Jedličkovy neuroimunologické a likvorologické dny, 22. – 23. 5. 2026, Praha   
4. MS seminář, 10. 6. 2026, Praha  
5. RIMS conference 2026, 11. – 13. 6. 2026, Prague 
6. Kazuistický seminář MS center, říjen 2026, Hradec Králové                             
7. RS akademie, listopad 2026, Praha                  
8. Výukový kurz a odborné bloky SKNIL ČNS v rámci ČSNS, 25. – 27. 11. 2026, Praha 

 

8.   Certifikovaný kurz pro MS sestry dle aktuální výzvy CVSP pro RS a PO CNS (Pavel 
Hradílek, Marta Vachová) – info účastníkům schůze – proběhl certifikovaný kurz v Ostravě 
11/2025 teoretická část a 2/2026 praktická část. Shoda na nutnosti recertifikovat kurz – 
spaekery kurzu a také témata, která již mnohdy nejsou aktuální. M. Vachová a P.Hradílek 
zpracují návrh na recertifikaci kurzů, který bude předložen nejpozději do podzimní schůze 
Výboru SKNIL a vedoucích lékařů RS center k diskusi. 

 

9.   Příští schůze Výboru SKNIL + vedoucích lékařů CVSP pro RS a PO CNS (Pavel Hradílek, 
Jan Mareš) – proběhne 22.5.2026 12:30 – 14:00 v Praze – před zahájením JD 

 

10. Plenární schůze SKNIL ČNS ČLS JEP – proběhne v rámci Jedličkových 
neuroimunologických a likvorových dnů v Praze ve dnech 22.5 .2026 14:45 – 15:00 
v předprogramu JD (Jan Mareš, Marta Vachová, Pavel Hradílek) 

 

11. Různé – Výbor SKNIL a vedoucí lékaři RS center považují za nevhodné změny generických 
léčiv dříve než za 12 měsíců od předchozí změny léčiva 

 
 
Zapsal: Pavel Hradílek 


