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Vazeni élenové vyboru Ceské neurologické spole&nosti,

diky Vasi podpofe jsem méla mozZnost absolvovat stdz na Friedrich-Baur-Institutu pfi LMU
University Hospital Munich. Staz pod odbornym vedenim prof. Benedikta Schosera pro mé
pfedstavovala vyznamnou pfilezitost k prohloubeni znalosti v oblasti neuromuskularnich
onemocnéni, ktera tvofi hlavni napli mé klinické i vyzkumné prace. Pobyt na jednom z pfednich
evropskych neuromuskularnich center mi umoznil lépe porozumét modernim diagnostickym
pristuptim, klinické mu vedeni pacientt i organizaci vysoce specializované péce.

Béhem staze jsem se ucastnila péCe o ambulantni i hospitalizované pacienty a zapojila se do
diagnostiky a managementu nemocnych s Sirokym spektrem neuromuskularnich diagnéz - od
svalovych dystrofii a zanétlivych myopatii pfes metabolické a mitochondrialni poruchy az po
neuropatie a onemocnéni motoneuronu. Velmi pfinosnd pro mé byla uUcast na
multidisciplinarnich diskusich a vizitach, stejné jako moznost sledovat pacienty zafazené do
probihajicich klinickych studii.

Soucasti staze byla i prace se svalovymi biopsiemi. Asistovala jsem pfi jehlové svalové biopsii a
spolu s prof. Schoserem se podilela na hodnoceni dfive odebranych vzorkl. Vysledkem této
spoluprace je domluva na moznosti zasilani vybranych biopsii ¢eskych pacientl k analyze
CAPN3 metodou calpain Southern blotu, kterd neni v soudasnosti v Ceské republice
dostupna.

Cast pobytu jsem stravila rovnéz s vyzkumnym tymem Friedrich-Baur-Institutu, jeho? prace se
zaméfuje zejména na myotonickou dystrofii a Pompeho nemoc, véetné budovani rozsahlé
biobanky svalové tkané. Diskutovali jsme také moznost budouciho zapojeni ¢eskych pacient(
do téchto vyzkumnych aktivit.

Rada bych vyjadfila své upfimné podékovani Ceské neurologické spoleénosti CLS JEP za
finan¢ni podporu, kterda mi tuto staz umoznila. Ziskané zkuSenosti povazuji za velmi cenné a
véfim, ze budou mit dlouhodoby pfinos jak pro mou odbornou praci, tak pro péci o pacienty v
¢eském neuromuskularnim centru. Zaroven si velmi vazim vstficnosti a odbornosti celého tymu
Friedrich-Baur-Institutu, ktery mi poskytl inspirativni a podnétné prostredi.
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