Zavérecna zprava ze staze v Elektrofyziologické laboratofi Neurologické kliniky
Semmelweis univerzity v Budapesti ve dnech 1.10.-31.10.2025.
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Pouziti ultrazuku na vy$etifeni nerv( a svalll u pacientd s neuromuskularnim onemocnénim je
rychle se rozvijejici problematika s nabyvajicim klinickym vyznamem a rozSifovanim indikaci

k tomuto vySetieni. Vzhledem k tomu, Ze pracovist zabyvajicim se touto problematikou na
vysoké urovni je v okoli malo, vyjel jsem nabrat nové zkuSenosti do Budapesti. Pod vedenim
profesorky Zsuzsanny Aranyi jsem postupné objevoval zobrazeni jednotlivych nervi. Nejcastéji
trpéli pacienti lézemi periferniho nervového systému: syndromy uskfinuti (syndrom karpalniho
tunelu, syndrom Guyonova kanalu, syndrom kubitalniho tunelu atd.), posttraumatické a
idiopatické léze perifernich nerv(, syndrom hrudni apertury, vrozené vady a komprese
perifernich nervl souvisejici s nadorem, dysimunitni poruchy PNS (Parsonage-Turner(v
syndrom, neuropatie asociovana s anti-MAG). Naucil jsem se zobrazovat nervy v tranzverzalni i
longitudinalni roving, méfeni jejich tloustky, tvorbu dokumentace, nastavovani ultrazvukového
pristroje a mnoho dalsiho. Také jsem pochopil veliky vyznam cileného neurologického vySetreni
a EMG vySetfeni, diky kterym ma ultrazvukové vySetfeni mnohem vys$si vahu. Béhem staze jsem
ziskal mnoho zkus$enosti a nékolik zahrani¢nich koleg, s kterymi zlistavam v kontaktu. Velmi
dékuji Ceské neurologické spole¢nosti JEP za plnou finanéni podporu, bez které by tato staz

nebyla mozna.




