Zprava z ¢innosti panelu Muscle&NMJ disorders

Helsinki, 22.¢ervna 2025

Massimiliano Filosto (IT) a Federica Montagnese (DE)

Guidelines
Tésné pted publikaci v EJN je guideline ohledné hyper-CK-emie (Kyriakides T a spol)
Dale byly navrzeny 3 dal$i guidelines:

1. Myasthenia gravis- innovative treatment
2. Myalgia
3. Treatment of SMA in adults

Ani jeden nebyl vybran do top seznamu pro podporu EAN.

Dale byl prezentovan prehled sdéleni s NM problematikou na minulém kongresu EAN 2024
v Helsinkach. 135 Abstrakt se tykalo NM problematiky.

Podepsano memorandum o porozuméni s WMS (Antonio -Toscano) a i MYOS (Jens Schmidt)

Diskutovana spoluprace s EMA (problematika atalurenu v 1é¢bé DMD a epitegromabu v [é¢bé 5q
SMA) a spoluprace s EBC (European Brain Council)- rethinking myasthenia gravis.

Prezentovan prehled edukacnich aktivit EAN za predchozi rok a navrhy na nasledujici rok.
Pfehled EAN e komunikace, webinaiti a e- kampusu

Letni $kola (summer school)

Navrzen spole¢ny material ERN Euro NMD a svalového panelu EAN ohledné myastenie a analyzy
narodnich standardt, za ERN vede Lorenzo Maggi

Navrhy pro volbu management group and co-chair 2025
Navrhy pro hlavni témata na kongres EN v roce 2026

Summer school

S. Vohanka

Brno, 30/7/25



Zprava z ¢innosti panelu - Muscle & NMJ disorders

11th Congress of the European Academy of Neurology - Helsinki 2025

Shrnuti pracovniho setkani panelu — 22. ¢erven 2025
EAN Scientific Panel on Muscle & NMJ disorders

Co-Chairs: Massimiliano Filosto, Italy and Federica Montagnese, Germany
1. Uvodni diskuse k odbornym doporu¢enim (guidelines)

Na zacatku setkani byly diskutovany aktudlni aktivity v oblasti tvorby a revize odbornych
doporuceni. V seznamu EAN planovanych priorit figuruje v soucasné dob¢ vedle terapie
myasthenia gravis i1 paliativni péce o pacienty s neuromuskuldrnimi onemocnénimi, ta ale
nebyla aktualn¢ diskutovana.

Stran terapie myasthenia gravis (MG): Nadale se zvaZzuje vypracovani samostatného
stanoviska k terapeutickym pfistuptim u pacientti s MG. Panel si je védom slozitosti situace,
zejména s ohledem na rychly vyvoj novych 1é€iv, proto se zvazuje spiSe varianta
implementace na podklad¢ jiz publikovanych narodnich guidelines do zakladnich doporuceni.

V ramci rekapitulace roku 2024 byla také znovu probrana situace stran zvazovanych
doporuceni u myalgii. Od plivodné planovaného vytvoteni guidelines pro myalgie bylo
upusteno.

Ve fazi odbornych revizi se nachazi dokument EAN 2024 Guideline on the Diagnostic
Approach to Oligo/Asymptomatic CKemia, jehoZ hlavnim autorem je prof. Kyriakides.
Vydani se ocekava po dokonéeni odborného posouzeni, které nyni bézi.

2. Prezentace vyro¢ni zpravy (EAN Annual Report 2024)

Byla prezentovana vyro¢ni zprava ¢innosti panelu za rok 2024. Zaznéla informace, Ze 1é¢ivy
ptipravek Translana byl schvalen Evropskou 1ékovou agenturou (EMA) v ¢ervenci 2024.
Nasledné se pripravuje implementacni plan dalSiho postupu (Plan of Action) pro vyuziti v
evropském prostiedi.

3. Mezinarodni a meziinstitucionalni spoluprace

e SMA registr: Pokracuje spoluprace v rdmci evropského registru.

e Rethinking MG: Aktivni uCast panelu na iniciative ,,Rethinking MG*, vedené
Massimilianem Filostem a Anne Brunjies, zamé&fené na pfehodnoceni terapeutickych
piistupt v 1écbé MG.

e Spoluprace EAN a ERN: Ve spolupraci mezi EAN a ERN probih4 dokonc¢ovani
guidelines pro myositidy. Nejedna se o zcela novy dokument, ale o adaptaci jiz
existujicich narodnich doporuceni, s cilem vytvofit sjednoceny evropsky ramec.

4. Vzdélavaci a edukacni aktivity
Ziakladni kurz pro MG byl uspésné dokoncen dne 30. ledna 2025.
Na strankach EAN jsou k dispozici nové interaktivni vyukové nastroje pro oblast

nervosvalovych (NS) onemocnéni:

o interaktivni kazuistiky


https://www.ean.org/congress2025

e FElearningové moduly
e Aktualizované vzdélavaci materidly (Magdalena Mroczek). Témata jsou fokusovana na
jednotlivou NS problematikou. Piikladam ptiklady vybranych vzdélavacich epizod:
e Update on the role of muscle biopsy (epizoda 84)
e Phenotypic heterogeneity in myotonic dystrophy (epizoda 85)
e Advances in MG therapy
o Klasifikace neuromuskularnich onemocnéni podle klinickych fenotypii
e Genova terapie DMD

Probiha EAN Campus a ptiprava letnich §kol (Summer Camps) zaméfenych na dalsi
vzdélavani mladych odbornikd.

5. Na zavér setkani probéhla oteviena diskuse nad smérovanim ¢innosti panelu v roce 2026 a
priprava témat na EAN kongres 2026 (Zeneva)

Konecny termin pro podani navrhii za Management Group je stanoven na 22. ¢ervence
2025. Predpoklada se navrh maximalné 4 témat. Diskutovdna byla mozna témata k zatazeni
do programu kongresu.

Zvazovana témata (vSe zatim ve fazi avah):

o Praktické vyuziti umélé inteligence v diagnostice a klasifikaci nervosvalovych
onemocnénti.

e MRI zobrazeni u ziskanych myopatii — navrhovano ve formé praktickych teaching
kurzt.

e Sympozium o terapii zanétlivych neuromuskularnich onemocnéni — jedna z
prioritnich variant.

e Genova terapie u neuromuskuliarnich onemocnéni

Zatim vSak nebylo pfijato Zadné konecné rozhodnuti.

MUDr. Michaela Tyblova, Ph.D.



