Zprava ze setkani EAN védeckého panelu pro roztrousenou sklerozu
Helsinky, 23. ¢ervna 2025

Dne 23. 6. 2025 se v ramci 11. kongresu Evropské akademie neurologie (EAN) v Helsinkach,
Finsko, uskutecnilo setkani védeckého panelu EAN pro roztrousenou sklerozu.

Setkani bylo zahéjeno piivitanim a pfedstavenim clenti vedeni panelu:

e Predsedové (Co-Chairs):
o Celia Oreja-Guevara (Madrid, Spanélsko)
o Paolo Preziosa (Milan, Italie)

o Clenové Fidici skupiny (Management Group):
o Melinda Magyari (Kodan, Dansko)
o Ron Milo (Askelon, Izrael)
o Patricia Mulero (Valladolid, Spanélsko)
o Joao Cerqueira (Braga, Portugalsko)

e Zastupce RRFS:
o Antonia Lefter (Bukurest, Rumunsko)

e Zastupce ECTRIMS:
o Matilde Inglese (Janov, Italie)

1. Clenstvi a aktivita v panelu

Vedeni panelu vyzvalo ¢leny, aby aktivné podporovali zapojeni svych kolegii do ¢innosti
panelu a podnécovali z4jem o Clenstvi. Zdiraznéna byla potfeba zvyseni aktivity v§ech Clenil.

2. Navrhy témat pro kongresy EAN
Diskutovalo se o navrzich témat pro budouci kongresy EAN:

e EAN 2025 (Helsinky): Panel navrhl 16 témat, z nichz bylo schvaleno 5.
e EAN 2026 (Zeneva): Probiha ptiprava navrhd.

3. Probihajici a planované odborné doporuceni (guidelines)
Byly prezentovany aktudlni projekty zaméfené na tvorbu a aktualizaci odbornych doporuceni:

1. ECTRIMS/EAN guideline pro farmakologickou 1é€bu pacientl s roztrouSenou
skler6zou (aktualizace 2025)

2. EAN-ECTRIMS guideline pro [é¢bu NMOSD (v piiprave)

Konsenzus o kognitivnim postiZeni (spoluprace ECTRIMS/IMSCOGS)

4. Management RS v téhotenstvi a béhem kojeni — projekt PregnaMSy
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4. Volby do ridici skupiny panelu

Byly oznameny nadchézejici volby do fidici skupiny panelu (Management Group), které se
uskute¢ni na podzim roku 2025.

5. Plany na dalSi obdobi

Panel projednal:
e Navrh na vytvoieni guideline pro MOGAD
e Podporu spoluprace s dalsimi odbornymi panely a organizacemi

e Zvyseni zapojeni mladych Iékata a student
e Rozvoj mezioborové a mezinarodni spoluprace

6. Nova diagnosticka kritéria RIS

Diskutoval se plan publikace novych diagnostickych kritérii pro radiologicky izolovany
syndrom (RIS). Jejich zvefejnéni se o¢ekava jiz na podzim 2025.

7. Zavér

Vedeni panelu znovu vyzvalo v§echny ¢leny k aktivnimu zapojeni do ¢innosti panelu,
podpoie novych ¢lenil a vytvafeni otevieného prostoru pro studenty a mladé 1ékare.

MUDr. Michal Zid6, Ph.D.



