
Zpráva ze setkání EAN vědeckého panelu pro roztroušenou sklerózu 

Helsinky, 23. června 2025 

Dne 23. 6. 2025 se v rámci 11. kongresu Evropské akademie neurologie (EAN) v Helsinkách, 

Finsko, uskutečnilo setkání vědeckého panelu EAN pro roztroušenou sklerózu. 

Setkání bylo zahájeno přivítáním a představením členů vedení panelu: 

• Předsedové (Co-Chairs): 

o Celia Oreja-Guevara (Madrid, Španělsko) 

o Paolo Preziosa (Milán, Itálie) 

• Členové řídicí skupiny (Management Group): 

o Melinda Magyari (Kodaň, Dánsko) 

o Ron Milo (Aškelon, Izrael) 

o Patricia Mulero (Valladolid, Španělsko) 

o Joao Cerqueira (Braga, Portugalsko) 

• Zástupce RRFS: 

o Antonia Lefter (Bukurešť, Rumunsko) 

• Zástupce ECTRIMS: 

o Matilde Inglese (Janov, Itálie) 

 

1. Členství a aktivita v panelu 

Vedení panelu vyzvalo členy, aby aktivně podporovali zapojení svých kolegů do činnosti 

panelu a podněcovali zájem o členství. Zdůrazněna byla potřeba zvýšení aktivity všech členů. 

 

2. Návrhy témat pro kongresy EAN 

Diskutovalo se o návrzích témat pro budoucí kongresy EAN: 

• EAN 2025 (Helsinky): Panel navrhl 16 témat, z nichž bylo schváleno 5. 

• EAN 2026 (Ženeva): Probíhá příprava návrhů. 

 

3. Probíhající a plánované odborné doporučení (guidelines) 

Byly prezentovány aktuální projekty zaměřené na tvorbu a aktualizaci odborných doporučení: 

1. ECTRIMS/EAN guideline pro farmakologickou léčbu pacientů s roztroušenou 

sklerózou (aktualizace 2025) 

2. EAN–ECTRIMS guideline pro léčbu NMOSD (v přípravě) 

3. Konsenzus o kognitivním postižení (spolupráce ECTRIMS/IMSCOGS) 

4. Management RS v těhotenství a během kojení – projekt PregnaMSy 



 

4. Volby do řídicí skupiny panelu 

Byly oznámeny nadcházející volby do řídicí skupiny panelu (Management Group), které se 

uskuteční na podzim roku 2025. 

 

5. Plány na další období 

Panel projednal: 

• Návrh na vytvoření guideline pro MOGAD 

• Podporu spolupráce s dalšími odbornými panely a organizacemi 

• Zvýšení zapojení mladých lékařů a studentů 

• Rozvoj mezioborové a mezinárodní spolupráce 

 

6. Nová diagnostická kritéria RIS 

Diskutoval se plán publikace nových diagnostických kritérií pro radiologicky izolovaný 

syndrom (RIS). Jejich zveřejnění se očekává již na podzim 2025. 

 

7. Závěr 

Vedení panelu znovu vyzvalo všechny členy k aktivnímu zapojení do činnosti panelu, 

podpoře nových členů a vytváření otevřeného prostoru pro studenty a mladé lékaře. 

 

MUDr. Michal Židó, Ph.D. 

 


