Zprava z ¢innosti panelu Headache

Dne 22. cervna 2025 probéhlo v Helsinkach jednani panelu pro bolesti hlavy.

1. Navrhy témat pro kongres EAN 2026

Pfedstaveny byly navrhy témat (podobna jako v roce 2025).

Po jednani byly e-mailem doplnény nové navrhy na vyuku a sympozia (napi. CGRP
terapie, nové Klasifikace, interaktivni kazuistiky, spontanni intrakranialni
hypotenze).

Zdtraznéna byla nutnost spoluprace s dalsimi panely (napi. neurotrauma).

Navrh na vytvoreni dotazniku pro mladé 1ékare k identifikaci jejich vzdélavacich
potreb.

Umeéla inteligence a téma ,burden” budou dilezitymi oblastmi pro kongres 2026.

2. Pokyny (Guidelines)

Vyvijeji se dvé odborné doporuceni:

1. Spontanni intrakranialni hypotenze a ortostaticka bolest hlavy -
koordinace: Schankin, Schytz.

2. Farmakologicka a intervenc¢ni 1éc¢ba migrény - koordinace: Mitsikostas,
Irimia, Maassen van den Brink.

Proces je zdlouhavy, EAN poskytuje metodologickou podporu.

3. Rozdéleni ukolu v panelu

Theo Mavridis informoval o ¢innostech v oblasti e-learningu: podcasty, klinické
ptipady, roCenka 2025.

Cilem je zapojit vice lidi, zejména mladé neurology (RRFS).

Podporu vyjadtil Simone Braca.

4.Volby do vedeni panelu - podzim 2025

Na podzim 2025 probéhnou volby do managementu panelu a volba spolupredsedi.

Antoinette Maassen van den Brink odstoupi z funkce zastupkyné EHF, bude ji
nahrazovat Uwe Reuter.

Planuje ale kandidovat do managementu panelu.



e Byla zminéna spoluprace mezi EAN a EHF v rdmci EHC (European Headache
Congress) a Brain Health Initiative.

5. Spoluprace s dalsimi spolecnostmi
¢ EAN navazal spolupraci se svétovymi odbornymi spole¢nostmi.

e Pro panel bolesti hlavy byli jmenovani zastupci napt. z AOAN, WFN, EPNS a
pacientsky zastupce.

¢ AOAN zastupkyné Wan Aliaa Wan Sulaiman byla na jednani pritomna a nabidla
spolupraci.
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