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Demence

Ztrata kognitivnich schopnosti s dopadem na kvalitu fungovani
Clovéka v socialnich, pracovnich a béznych dennich aktivitach

Pfidruzeny zmény behavioralni a osobnostni




Mirny kognitivni deficit

Lehka porucha kognitivnich schopnosti

Zmeény jsou bez dopadu na zvladani béznych dennich aktivit
(activities of daily living; ADL) — je zachovana sobésta¢nost

Celkova uroven neni vyrazné narusena (pacient neni dementni)




Neuropsychologicke vysetreni pri detekci
kognitivnino deficitu

Zhodnoceni urovné kognitivnich schopnosti
* (mira a charakter deteriorace)

Posouzeni osobnostnich zmén, psychiatrické symptomatologie,
miry nahledu

Dopad probihajicich zmén na kvalitu zivota
* pracovni a socialni vykonnost, sobéstacnost
* v pfipadé lezicich pacientll nemusi byt validni

Navrh kognitivni rehabilitace




Neuropsychologicke vysetreni

Mnestické schopnosti
Exekutivni schopnosti
Symbolické schopnosti

Prostorova orientace, vizuo-spacialni a konstrukéne-praktické
schopnosti

Intelektové schopnositi
Poruchy osobnosti, poruchy nalady, uzkostné poruchy, psychoticka

symptomatologie
ADL (u ldzka nejsou urcujici)




Specifikum vySetfeni u luzka

Motoricky deficit => omezeni v celkovém fungovani, nemoznost
kontrolovat situaci

VyraznéjSi somatické potiZze nez u pacientu ,chodicich“ (Unava,
bolest, paréza, mocCovy katetr...)

Rusivé elementy na pokoji

=> Vyrazné omezena koncentrace pozornosti
=> Omezena validita vysetreni




Screeningoveé skaly
(napf. Kuligtak, 2007)

Hrubé odliseni normy od patologie — globalni posouzeni napfic
specifickymi schopnostmi

Mala ¢asova narocnost X nizka validita, reliabilita

Falesné pozitivni (premorbidné nizka uroven) X falesné
negativni (premorbidné vysoka uroveri)

Nebezpedi: specifické zkousky => ,celkovy stav kognitivnich
schopnosti*




Mini-mental state examination
(Folstein et al., 1975)

Orientace a pozornost
- Cas, misto, sedmickovy test

Pameét’

* Bezprostfredné, vybaveni
Red

* Pojmenovani, opakovani, porozumeni, Cteni, psani
Vizuo-spacialni schopnosti

*  Obkreslit obrazec




Seven-Minute Screening Test
(Solomon et al., 1998; Topinkova et al.,2002)

Orientace

* Cas
Pamét

* seznam slov

Vizuo-spacialni test
* hodiny

Verbalni fluence
e zvirata




Adenbrooksky kognitivni test

(Addenbrooke’s cognitive examination, ACE, Hodges, 2000)

Pozornost a orientace
* misto, Cas, sedmicCkovy test
Pamét’
* 3 slova, adresa: bezprostfedné, vybaveni, znovupoznani
* retrogradni pamét’
Verbalni fluence
* pismeno P
* zvifata
Jazyk
* porozumeni, psani, opakovani, pojmenovani, Cteni
Vizuo-spacialni schopnosti
* kresba: pétiuhelniky, krychle, hodiny
* percepcni schopnosti




Neurobehavioral cognitive status examination
(NCSE, Cognistat, Kiernan, 1995)

Celkovy stav

Orientace

Senzorika

Pozornost

Red

Pamét’ (bezprostredni i oddalena)
Vizuo-spacialni schopnosti
Mysleni (podobnosti, Usudek)

Typicke profily u hlavnich etiologickych jednotek (napr. AD)




Klinické neuropsychologicke vysetreni
(Hodges, in Kulist'ak, 2006)

Celkovy stav

* nalada, motivace, schopnost soustfedéného usili, interakce, pfip. zmatenost, neklid,
distraktibilita, popudlivost atp.

Bdéelost
Orientace (v gase, mistu, osobé)

Pozornost a koncentrace, pamet’
e anterogradni verbalni a neverbalni, retrogradni

Exekutivni funkce
* iniciace, abstrakce, inhibice reakce a zmény zaméreni

Funkce levé hemisféry

®* feC: spontanni, pojmenovani, porozumeéni, opakovani, ¢teni, psani; pocitani, praxe:
oblicej, koncetiny, pouziti predmétu
Funkce pravé hemisféry

* neglekt:: vzhledem k vlastni osobé&, senzoricky, poloviny prostoru; dyslexie a dysgrafie,
anozognozie; apraxie pfi oblékani, konstrukcni schopnosti: kresleni

Slozité zrakove-percepcni schopnosti a agnozie

®  poznavani predmétl, prozopagndzie




Pamétoveé schopnosti

* Vstipeni, retence, vybavnost (free recall x cued recall x
recognition)
* Celkova uroven, modality

* Specifické metody:
* California Verbal Learning Test (CVLT, Delis et al., 1987)
* Rey Auditory-Verbal Learning Test (RAVLT, Rey, 1958)
* Rey-Osterrieth Complex Figure Test (CFT, Rey, 1941; Osterrieth, 1944)




Komplexni testova baterie
Wechsler Memory Scale, WMS-IIl, WMS-R, WMS (Wechsler, 1954, 1987,
1997)

Struktura paméti (,profil“ — aspekty pameéti, charakter pamétovych
deficitu)
Srovnani s 1Q (vékova korekce, profilové skory)
Indexy jednotlivych typu paméti (MQ):
1. Bezprostfedni: sluchovy + zrakovy + celkovy
2. Oddaleny: sluchovy + zrakovy + celkovy
3. Znovupoznavani
4. Pracovni pamét

Vyuziti jednotlivych subtestu/ jedné z modalit




Ky rodiny
t WMS-III




Test verbalniho uceni
(,Seznam slov*, WMS-III)

Seznam A
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2. pokus - odpovédi
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Exekutivni schopnosti

Kognitivni flexibilita

Reseni problém

Rozhodovani

Vytvareni a flexibilita pracovnich planu a strategii
Pozornost

distribuce, tenacita, ,pfepinani
Psychomotorické tempo
Pracovni pamét
Cilena verbalni fluence




Neuropsychologické testové metody

Trail Making Test (TMT, Partington, Leiter, 1949)
Stroop Test (Stroop, 1935)
Testy verbalni fluence (Thurston, 1962)

* Sémanticka, lexikalni

Frontal assessment battery (Dubois et al, 2000)

* Konceptualizace, dusevni flexibilita, programovani pohybu, distraktibilia, inhibice,
autonomie

Exit 25 (Executive interview, Royal, 1994)

* Perseverace, imitacni projevy, intruze, frontalni odbrzdéni, ztrata spontaneity,
disinhibice, utilizaéni chovani




Stroopuv test — ,slova®
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Stroopuyv test — ,barvy*®




Stroopuv test — ,slova - barvy’

tervend modra zelend Cervend modra
zelend zelend ¢ervend modré zelend
modra dervend modr4 zelend Cervend
zelend modra Cervend dervend modr4
dervend Cervend zelend modr4 zelend
modr4 zelena modra zelena tervena
¢ervend modra zelend modra zelend
modri zelend Cervend zelend Cervend
zelend dervend modré Cervend modra

modra zelend zelend modri zelena




Vizuo-spacialni a konstrukCné-praktické
schopnosti

Prace s prostorem

Orientace v prostoru

Orientace v télesném schématu
Orientace pravo-leva
Konstrukéni praxie

Neuropsychologické testové metody:
* Rey-Osterrieth Complex Figure Test (CFT, Rey, 1941; Osterrieth, 1944)
* Clock Drawing (Sunderland, 1989)
* Benton Visual Retention Test-Revised (Benton, 1946; Sivan, 1992)
* Pravo-leva orientace (Benton, 1959)

Kostky (subtesty WAIS-IIl, Wechsler, 1997)
Nespecifické zkousky ,ad hoc*




Rey-Osterriethova figura




Symbolické schopnosti

Red => afazie

Cteni => alexie

Psani => agrafie

Pocetni schopnosti => akalkulie

Praktické schopnosti => apraxie

Gnostické (rozpoznavaci) schopnosti => agndzie

* Western Aphasia Battery (WAB; Kertesz, 1979)
* Boston Diagnostic Aphasia Examination (BDAE, Goodglass, Kaplan, 1983)
* Nestandardni zkousky — Cteni, psani, pocitani, kresba




Intelektové schopnosti
Wechsler Adult Intelligence Scale, WAIS-III, WAIS-R (Wechsler,1997)

Struktura inteligence (mnoho specifickych schopnosti; individualni
profil)

Celkové 1Q = verbalni IQ + performacni 1Q, vékova korekce,
profilove skory

Verbalni subtesty:

Informace, Porozuméni, Podobnosti, Slovnik, Opakovani Cisel, Pocty,
(Razeni pismen a Cisel)

Performacni (neverbalni) subtesty:

Razeni obrazk(, Kostky, Ciselné symboly, Matrice, Skladani objektd,
Doplfhovani obrazku, (Hledani symboll)




Behavioralni a symptomy demence

Behavioral Symptoms in Alzheimer’s Disease (BEHAVE-AD) (Reisberg et al.,
1987)
Paranoidni nastaveni a bludy, halucinace, poruchy aktivity, pfitomnost
agresivity, poruchy nalady, uzkostné a fobické stavy

Dopad symptomu na fungovani pacienta ve spolupraci s osetrujicimi osobami
a/nebo ostatnimi pacienty

Neuropsychiatric Inventory (NPI) (Cummings et al., 1994)

10 oblasti tykajicich se behavioralnich poruch spojovanych s demencemi: bludy,
halucinace, dysforie/deprese, anxieta, agitovanost/agrese, euforie, disinhibice,
iritabilita/labilita, apatie/lhostejnost a aberantni (abnormalni) motorické aktivity




Poruchy nalady (deprese)

Vysoké nebezpeci deprese => ,pseudodemence”

Beck Depression Inventory (BDI) (Beck, Ateer, 1993)

Montgomery and Asberg Depression Rating Scale (MADRS)
Geriatric Depression Scale (GDS) (Yesavage et al., 1983)

Cornell Scale for Depression in Dementia (Alexopoulos et al., 1988)
Hamilton Depression Rating Scale (HAM-D) (Hamilton, 1967)




Dekuji za pozornost




