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Demence

Globalni ztrata kognitivnich schopnosti

Dopad na kvalitu fungovani €lovéka v socialnich, pracovnich a

béznych dennich aktivitach

Pfidruzeny zmény behavioralni a osobnostni




Mirny kognitivni deficit

* Lehka porucha kognitivnich schopnosti

« Zmeény jsou bez dopadu na zvladani béznych dennich aktivit —
je zachovana sobéstacnost




Ucel neuropsychologického vysetfeni

Zhodnoceni urovné kognitivnich schopnosti
* posouzeni miry a charakteru pfripadné deteriorace

Posouzeni osobnostnich zmén, psychiatrické symptomatologie

Dopad kognitivnich/osobnostnich zmén na kvalitu zivota
pacienta

Navrh kognitivni rehabilitace




Obsah neuropsychologickeho vysetreni

Intelektové schopnosti
Mnestické schopnosti
Exekutivni schopnosti
Symbolické schopnosti

Vizuo-spacialni a konstrukéné-praktické schopnosti, prostorova
orientace

Poruchy osobnosti, ,psychiatricka“ symptomatologie




Globalni droven - orientacné

* Screeningové skaly:
Mini Mental State Examination, MMSE (Folstein et al., 1975)
Addenbrooke’s cognitive examination, ACE (Hodges, 2000)
Mattis Dementia Rating Scale, MDRS (Mattis, 1978)

Seven-Minute Screening Test (Solomon et al., 1998; Topinkova et al.,2002)




Intelektové schopnosti

* Komplexni testové baterie:

* Wechsler Adult Intelligence Scale, WAIS-III, WAIS-R (Wechsler,1939,
1955, 1981, 1997)

Struktura inteligence (mnoho dil€ich specifickych schopnosti)
Celkové 1Q = verbalni 1Q + performacni (neverbalni) 1Q

Vékova korekce, profilové skéry v jednotlivych subtestech




Wechsler Adult Intelligence Scale - Il

Verbalni subtesty:

Informace
Porozuméni
Podobnosti
Slovnik
Opakovani Cisel
Pocty

(Razeni pismen
a Cisel)

Performacni subtesty:

Razeni obrazkd
Kostky

Ciselné symboly
Matrice
Skladani objektu
Doplriovani
obrazk
(Hledani
symbol)




Pamétove schopnosti

Faze mnestického procesu, modality, ,typy paméti®

Specifické metody:
 California Verbal Learning Test (CVLT, Delis et al., 1987)
* Rey Auditory-Verbal Learning Test (RAVLT, Rey, 1958)
* Rey-Osterrieth Complex Figure Test (CFT, Rey, 1941; Osterrieth, 1944)
* Benton Visual Retention Test-Revised (Benton, 1946; Sivan, 1992)
Recognition Memory Test (RMT, warrington, 1984)




Pamétove schopnosti

* Komplexni testové baterie:

* Wechsler Memory Scale, WMS-IIl, WMS-R, WMS (wechsler, 1954, 1987,
1997)

Struktura paméti (charakter pamétovych deficitll) z hlediska modalit a
fazi pamétového procesu

Srovnatelné s IQ




Wechsler Memory Scale - |l

* Indexy jednotlivych typu paméti (MQ):
Bezprostiedni: sluchovy + zrakovy = celkovy
Oddaleny: sluchovy + zrakovy = celkovy
Znovupoznani (recognition)

Pracovni pamét




Exekutivni schopnosti

Redeni problémd

Rozhodovani

Vytvareni a flexibilita pracovnich planu a strategii
Distribuce, tenacita pozornosti, ,set shifting®
Pracovni pamét

Cilena verbalni / vizualni fluence




Exekutivni schopnosti

* Neuropsychologické testové metody:

Wisconsin Card Sorting Test (WcCsST, Berg, Grant, 1948)
Trail Making Test (TMT, Partington, Leiter, 1949)
Stroop Test (Stroop, 1935)

Verbal Fluency Tests (Thurston, 1962)




Vizuo-spacialni a konstrukCné-praktické
schopnosti

Kortikalni (symbolicka) x subkortikalni (exekutivni) slozka

Orientace v prostoru
Praxie
Pravo-leva orientace, orientace v télesném schématu




Vizuo-spacialni a konstrukCné-praktické
schopnosti — testové metody

Clock Drawing (Sunderland, 1989)

Rey-Osterrieth Complex Figure Test (CFT, Rey, 1941; Osterrieth, 1944)

Benton Visual Retention Test-Revised (Benton, 1946; Sivan, 1992)

Pravo-leva orientace (Benton, 1959 nebo nespecifické zkougky)

Kostky, Skladanky (subtesty WAIS-Iil, Wechsler, 1997)




Afazie
Alexie
Agrafie
Akalkulie
Apraxie
Agnodzie

Symbolické schopnosti




Skaly pro hodnoceni behavioralnich a
psychologickych symptomu demence (BPSD)

,Psychiatricka“ symptomatologie a jeji dopad na kvalitu Zivota pacienta

* Behavioral Symptoms in Alzheimer’s Disease (BEHAVE-AD) (Reisberg
et al., 1987)

* Neuropsychiatric Inventory (NPI) (cummings etal., 1994)




Klinické skaly pro hodnoceni behavioralnich a
psychologickych symptomu demence

* Poruchy nalady:

Geriatric Depression Scale (GDS) (Yesavage et al., 1983)

Beck Depression Inventory (BDI) (Beck, Ateer, 1993)

Montgomery and Asberg Depression Rating Scale (MADRS)
Cornell Scale for Depression in Dementia (Alexopoulos et al., 1988)
Hamilton Depression Rating Scale (HAM-D) (Hamilton, 1967)




Diferencialni diagnostika
JPseudodemence® x demence

,Pseudodemence” =
deprese

Demence

Podatek

Nahly

Pozvolny

Porucha nalady

Pfedchazi kognitivnimu
deficitu

Nasleduje v pozdéjsich fazich

Disimulace kognitivniho
deficitu; motivace ke
spolupraci

Ne

Ano

Pamét

ZhorSeny vSechny slozky
stejné

Nejprve recentni, pozdéji i
dlouhodoba

Fluktuace kognitivniho vykonu

Vykon ménlivy

Stabilné zhorsen

Orientace v prostoru

Normalni

ZhorSena

Delirantni stavy

Zridkavé

Castgjsi (zejména v noci)

Doprovodné vegetativni
pfiznaky

Ano

Ne

Reverzibilita

Ano

Ne (v drtivé vétsiné)

EEG

Normalni

Normalni nebo nespecifické




Diferencialni diagnostika
Kortikalni x subkortikalni demence

(Ricker, 2004, Trimble, Cummings, 1997)

Kortikalni

Subkortikalni

Psychomotorické tempo

Normalni

Zpomalené

Pozornost

Normalni

Abnormalni

Exekutivni schopnosti

Normalni az lehce snizené

Abnormalni

Pamét

Deficit vStipeni

Deficit vybaveni

Red

Afazie

Dysartrie, deficit verbalni
fluence

Vizuospacialni schopnosti

Narusena symbolicka slozka

Narusena exekutivni slozka

Afektivita

Prevazuje bezstarostnost,
disinhibice

Pfevazuje apatie, deprese

Motorika

Normalni

Abnormalni pohyby, chize
nebo tonus




Klasifikace demenci

Primarni degenerativnhi demence
* Alzheimerova nemoc (parieto-temporalni pfevaha)
*  Pickdv komplex (fronto-temporalni pfevaha)

* Parkinsonova nemoc s demenci, Huntingtonova nemoc... (subkortikalni
prevaha)

Vaskularni demence

Sekundarni demence
Normotenzni hydrocefalus
Metabolické poruchy
Poruchy vyzivy
Intoxikace
Zanéty CNS
Nadory mozku
Urazy
Ostatni

Kombinace




Demence u Alzheimerovy nemoci

* Neuropsychologické deficity prevazné ,kortikalni*:

* Pamétové schopnosti
Porucha recentni paméti (sémanticke, epizodické)
Narusena faze vstipivosti a konsolidace novych pamétovych informaci

Napovéda vétsinou s nulovym efektem
* Symbolické schopnosti

* Vizuospacialni schopnosti

Topograficka dezorientace

(Vizuo)konstrukCni apraxie

Poruchy pravo-levé orientace a orientace v télesném schématu
* Dalsi progrese zasahuje takeé

Intelektové schopnosti

Exekutivni schopnosti

Zvladani kazdodennich aktivit,

Osobnostni alterace




Parkinsonova nemoc s demenci

« Kognitivni deficit u 90% pacientu; demence u 20%

413

* Neuropsychologické deficity prevazné ,subkortikalni*:
* Exekutivni schopnosti + pozornost
=> dysexekutivni syndrom
* Pamétové schopnosti
pracovni pamét, vybavnost informaci (benefit napovedy)
* Vizuo-spacialni schopnosti (exekutivni slozka)
* Re¢ (hypofonie, dysartrie)




Demence s Lewyho télisky

* Dfive uzivana oznaceni:

* Korova nemoc s Lewyho télisky (Diffuse Lewy body disease -
DLBD)

Varianta Alzheimerovy nemoci s Lewyho télisky (Lewy body variant
of Alzheimer’s disease)

 Demence podobna demenci u AD, ale ma nékteré odliSnosti:

Extrapyramidove priznaky typu hypertonicko-hypokinetickeého
syndromu

Kratkodobé fluktuace stavu
Casté psychotické projevy
Hypersenzitivita na neuroleptika




Frontotemporalni demence

* Selektivni atrofie frontalnich a temporalnich laloku

* Frontotemporalni demence
Postupny zaCatek, pomala progrese
Casné deteriorace spoledenskych aktivit; deliberace, Gzkost; deprese
Frontalni dysfunkce (exekutiva, abstrakce, cilena verbalni fluence, vizuospacialni
schopnosti)

* Progresivni non-fluentni afazie
Casny zadatek
Neplynula fec€; slabé opakovani; anomie x zachovalé porozuméni
Behavioralni symptomy pozdéji

¢ Sémanticka demence (temporalni varianta FTD)
Casny zadatek
Progresivni porucha sémantické paméti, vizualni agnozie, behavioralni zmény

Fluentni senzoricka afazie: narusené porozumeéni bez pritomnosti gramatickych
chyb a fonemickych parafazii




Vaskularni demence

» Kortikalni (strategicky umistény infarkt, multiinfarktovd demence)

Rychly nastup potizi, deficit v korelaci s lokalizaci 1ézi (nerovhomérné
rozlozeni), stupnovité zhorSovani

* Subkortikalni (Binswangerova nemoc)

Pozvolny nastup potizi, porucha exekutivnich schopnosti + snizena
kognitivni flexibilita

Az 60 % pacientl — deprese (organicky korelat, ¢asto dlouho
zachovan nahled)




Huntingtonova nemoc

Osobnostni zmény
* Poruchy chovani - nezdrzenlivost, agresivita, impulzivita, iritabilita
* Psychotické projevy
Frontalni dysfunkce
Pamet’
* Pracovni pamét
* Verbalni u€eni, spontanni vybavnost
Vizuo-spacialni a schopnosti a orientace
Poruchy nalady




Preiss, M., KuCerova, H. a kol.: Neuropsychologie v
neurologii. Praha, Grada 2005

 Témata:
Epilepsie
Traumatické poskozeni mozku
Alzheimerova nemoc
Vaskularni demence
Hydrocefalus
Parkinsonova nemoc
Huntingtonova nemoc
Roztrousena skleréza
Neuropsychologicka rehabilitace
Ergoterapie




