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Poruchy kognice u deti

J. Hadac
Déetska neurologie FTN, Praha
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Kognitivni poruchy

Siroké spektrum poruch od tézkych
globalniho charakteru (mentéalni retardace)
po parcialni lehké poruchy nekterych funkci
(dyslexie...)

Nejde o chorobu per se, ale naruseni vyvoje
patogeneticky vyznamnym déjem Esquirol

» somaticke poruchy - neurologické, metabolické,
smyslove aj.

» psychosocialni problemy (napr. deprivace)
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Doba vzniku

U vyvoj — perinatalni - novorozenecké
a dalSi obdobi détského veku

Casné léze — mohou hrubgji narusit
vyvoj, ale také maji vetsi potencial k
naprave




Dynamika poruchy

Stacionarni

» mentalni retardace, neurovyvojove poruchy
Zastava Ci regres

» akutni noxa Ci progresivni onemocnéni

Zlepseni/uprava u retardace
nepravdepodobna, neni-li vCasna
kauzalni terapie
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Stacionarni poruchy
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Mentalni retardace

HorSi neZli podprumérné schopnosti v
kognitivni i1 adaptivni slozce intelektu wolraich
and Schor 1996

Lehka IQ 55-70

Stredni IQ 40-55

Tezka 1Q 25-40

Hluboka 1Q <25
Prosta MR nebo v kombinaci s jinymi defekty
(motorika, smysly...)
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Mentalni retardace |1

1-3% populace ve vyspelych zemich
» Lehké formy 25-30:1000 a 85% jedincu s ment.
retardaci,
» Stfedni a tézké formy 3-4:1000 a cca 10%
zastoupeni
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Neurovyvojove poruchy

Disharmonicky vyvoj v rliznych slozkach
Siroké spektrum poruch

» DMO

» pervazivni poruchy

» ADHD

» specifické vyvojové poruchy uceni

» specifické vyvojové poruchy reci a jazyka...
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Etiologie

Poruchy embryonalniho vyvoje

Chybna genet. informace — mendelovsky dédicné
sy, (napr. FRA X), mikrodelece, chromosomalni
aberace (0,5-2,5% novorozencl)

Vrozeneé malformace, neurokutanni sy
U expozice toxinlm (FAS), infekci (TORCH)

Perinatalni noxy
Prematurita, asfyxie, infekce, trauma, malnutritice
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Morfologické korelaty ADHD

Zpomalena maturace mozku (do 3.
dekady)

MensSi mira pravolevé asymetrie mozku
Mensi objem mozku, mozecku

Hlavné vpravo mensi BG, corpus calosum
Snizena denzita mozkové klry F dx
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Fakomatozy

NF I - kognit. Tuberozni skleroza

poruchy u deti 1:30000, ale 0.5% osob s
caste tézsi ment. retardaci



Sy Angelmanuv a Prader Williho

Angelmandv sy - mikrodelece PWS- mikrodelece paternal
maternalniho 15912 15911-12



FAS

vyspélé zemé 1:1000 (!) novorozencu
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Zastava-regres
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Zastava/regres

Traumata, intoxikace, infekce, ziskané

metabolické poruchy, malnutrice, tumory,
hydrocefalus

Pervazivni vyvojové poruchy
Epilepsie

» epileptické encefalopatie

» Landau-Kleffner, ESES

Neurometabolické — degenerativni choroby
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M. Huntington
juvenilni zacatek



PANK deficit - Hallervorden
Spatz

23-APR-2003
IMACE 101
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Epilepsie a epilepticke
encefalopatie

Westlv syndrom, Lennox-Gastauttlv etc
Progresivni myoklonické epilepsie

Syndrom ESES, Landau-Kleffner, atypicka
BERS

Pyknoleptické absence

Pozor na mozny negativni efekt 1€k{!
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Unverricht-Lundborg,
Lafora disease
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Diagnosticky algoritmus

Metabolické vady vrozené, ziskané
Zobrazeni

EEG (nativ, spanek)

Genetické vys. (+karyotyp a jemne
prouzkovani)

Intoxikace (olovo)

Endokrinopatie (thyr., adren)

Cilené histologie-histochemie, aktivita
enzymU, DNA analyza
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K odliseni...

Poruchy afektivity, chovani

Poruchy adaptace, socialnich interakcli
Deprivace

Nezvladnuté stresové reakce
Deprese...

Smyslové poruchy

» Horsi orientace v béznych situacich, neklid,
poruchy pozornosti, chovani

» 20% neslysicich a az 40% nevidomych déti -
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vaznejsi psychickeé poruchy, které mohou imitovat
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Uloha lékafe (neurologa)

Vyloucit somatické priciny,
genetické faktory

» PriCinu se nepodari zjistit u 30%
zavaznych poruch a 50% lehkych

» Pokud anamneza ani objektivni
nalez nevedou k diagndze, maji
samotné laboratorni metody cca
50% Uspesnost

Zajistit lecbu (kauzalni, Ize-li)

Koordinovat komplexni peci
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