HISTORICKE OKENKO

Harvey William Cushing
8.4.1869-7. 10. 1939

Dne 10. 8. 1638 pristala u amerického
bfehu v Bostonu lod' s anglickymi pristé-
hovalci. Bylo to 18 rok( poté, co do Ame-
riky a svétovych déjin veplula Mayflower
s Pilgrim Fathers. V Cechéach uplynulo
stejné let od tragiky Bilé hory. Jen historici
mohou soudit, kterd udalost zanechala
vice stop v sebevédomi naroda. My, Cesi,
jsme se celd staleti od sebevédomi ndroda
spise vzdalovali, kratké zablesky svobody
nas k obdobé nové americké hrdosti valné
nepriblizily. Na lodi jménem Diligent byla
i rodina puritant z Norfolku, jejichz jméno
Cusheyn se témér nedalo spravné vyslovit.
Proto se rodina v Americe brzy prejmeno-
vala na Cushing, z plvodniho jména z0-
stala jen neamericka vyslovnost , kusing”.

Jako mnoho pfistéhovalct se i Cushin-
gové vydali z Nové Anglie slavnou cestou
na severozapad k Velkym jezerdm. Vsak
ty kolony voz( s obloukovitymi platénymi
stfechami, kolem nichz na konich objiz-
déji strazci, dobre znate z dobrych i Spat-
nych western(. Oblaka prachu, na kozliku
odhodlani lidé v tmavych Satech, jeden
z nich je urcité knéz. Cesta na severoza-
pad nebyla tak dlouhd a dobrodruzna jako
ty do Texasu, Arizony a Kalifornie, které
byly zfilmovany, ale jisté byla stejné nama-
hava, protoze vedla pres vysoké hory. Pro
Cushingovu rodinu skoncila v Clevelandu,
tenkrat ospalém malém hnizdé, které se
pozdéji zasluhou pramyslu stalo Sestym
nejvétsim méstem USA.

Rodina zacala, jako vétsina ostatnich, far-
marenim, ale brzy v ni byli femeslnici, ob-
chodnici a pfedevsim soudci. Uz v 18. sto-
leti se v3ak David Cushing stal lékafem. Po
ném nasledovali Erastus, pak Kirke a ko-
necné ctvrtd generace, nejslavnéjsi lékar
CushingU a patrné celé Ameriky, Harvey.

Otec Kirke, jehoz jméno pfipomina
spis damu z fecké mytologie nez ctihod-
ného lékare, si vzal Bessy Williamsovou ze
sousedstvi a mél s ni deset déti. Rodina, jak
je znate z filmQ, otec vazny vladce rodiny,
matka vé¢né zaméstnana détmi, mod-
litba pred jidlem, nedélni kostel, pfisny
fad. Kirke si navySoval nizké honorare po-
¢tem pacientd, které samoziejmé objizdél

v brycce. Kirke ale umél i investovat, proto
se rodina dostala mezi ,lepsi” lidi, dnes
bychom asi fekli mezi vyssi stfedni tfidu.
Zili sice skromné, ale byli schopni zajis-
tit svym détem dobré vzdélani. Jen jeden
bratr se nepoved!, jedna sestra se nikdy
neprovdala, vsichni ostatni se velmi dobre
uplatnili. Nejlépe ovsem nejmladsi Har-
vey, narozeny tésné po obcanské valce,
zndmé u nds spise jako valka Severu proti
Jihu podle slavné knihy a predevsim filmu,
v némz mym mladym soucasnicim drtil
srdce Clark Gable. K dozvukdm obcan-
ské valky pridejte Toma Sawyera, Hucka
Finna a jste doma u Cushing(. Byli to se-
verané, odmitali otroctvi, ale jesté za dédy
byl v rodiné cerny otrok.

Rostouci Cleveland byl pomérné blizko
nejslavnéjsich americkych skol. Harvey
proto nastoupil roku 1887 na Yale a za tfi
roky nato prestoupil na Harvard. Co vic si
mohl ctizadostivy americky student prat!
Prisny tadta s nim udélal Ustni dohodu:
,Budu ti pfispivat finan¢né na byt, stravu,
knihy, na vSechno, co budes$ ve skole po-
tfebovat, ale nebudou z4dné hospody,
dluhy, zaletni kamaradi, podezreld dév-
Cata.” Harvey slibil a slib dodrzel.

Byl mensi, slabsi postavy, presto hrél
dobfe baseball i americky fotbal. Sport byl
uz tenkrat fenoménem americkych univer-
zit, na stadiony prislo i dvacet tisic divaka.
Ke sportovnim stipendistiim ¢i dokonce
profesionallim bylo ovsem jesté daleko.

Harvey Cushing zil s elitou ndroda. Na
Yale a Harvardu studovaly déti nejvét-
sich bohacd, maijitelt tovaren, obrovskych
domd s tenisovymi kurty, jachet a automo-
bild. Harvey k nim byl do rodin zvén, ale
nikdy se tam necitil dobfe. Uz v mladf byl
introvert, téZko navazoval pratelstvi, chybél
mu americky vztah k penézdm. Nikdy o né
nemél velky zdjem. Na univerzitach zil velmi
skromné, chodil stale ve stejnych Satech,
matka mu dokonce v dopisech radila, jak
si méa prat ponozky, aby usetfil za pradlenu.

Mlady student jen kratce vahal o své bu-
doucnosti. Protoze rad maloval, lakala jej
architektura. Nahodou vsak vyslechl pred-
nasku slovutného lékare a bylo rozhod-
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nuto. Bude Iékafem. Bylo to rozhodnuti
historického vyznamu. Harvey se mél stat
zakladatelem, ,otcem” neurochirurgie
a jednim z nejslavnéjsich Iékart vsech dob.

Jeho Zivot je podrobné popsan v néko-
lika knihach, které se lisi jen temperamen-
tem autora a jeho vztahem k hrdinovi.
Praci jim usnadnil sdm Harvey. Mél totiz
vlastnost, kterou mu zavidim, protoze se
mi ji nedostava. Harvey byl systematik,
pedant, puntickar, zkratka zapsal vsecko,
co udélal a prozil. Po Cushingovi zUstaly
zasluhou nékolika jeho obdivovatelt snad
tisice dopist, viechny jeho ¢lanky, knihy,
dokonce vsechny chorobopisy jeho pa-
cientd, vcetné chorobopist vojaku, které

Obr. 1. H. W. Cushing.
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Obr. 2. Rivalové na kurtu i na sale. Walter E. Dandy a Har-

vey Cushing.

osetfoval v prvni svétové vdlce. Kdyz jsem
precetl rozsahlou knihu Kanadana Micha-
ela Blisse, kterou mné syn pfivezl z Ame-
riky s vlastnoru¢nim podpisem autora,
védél jsem, Ze je to zakladni kdmen pro
moji oslavu , otce neurochirurgie”.
Nejzajimavéjsi jsou oviem dopisy, které
nejlépe priblizi Harveye jako ¢lovéka. Psal
je skvélym literdrnim stylem (pokud to se
svoji znalosti angli¢tiny mohu posoudit),
presto vzdy raciondlné s prfesnym cilem.
Dopisy byly v Cushingové dobé jedinym
dorozumivacim prostfedkem, telefon byl
v zacatcich, mobil se zkratkovitymi ese-
meskami nastésti neexistoval. S nostal-
gickym smutkem si musime uvédomit, Ze
ta soucasna komunikace v pohledné kra-
bi¢ce vymazala z literatury cely specificky
Zanr, totiz dopisy. Kolik krasnych knih vy-
mazal mobil! V3echny dopisy H. C. jsou
ulozeny v jeho skole v Yale a jsou k dis-
pozici kazdému. Vyuzili je vsichni, kdo
o ném psali. Hlavnim Zivotopiscem byl
HarveyQv pfitel, zvany ,adoptivni syn”,
slavny John F. Fulton. Jeho knihu Harvey

Obr.3. Transfenoidalni pristup k hypofyze. Malba Cushin-

gova pritele Maxe Brodela.

Cushing A Biography, vydanou C. F. Tho-
masem v roce 1946, jsem necetl, neni
v Cesku k dispozici, musel bych za ni do
Sterlingovy knihovny v Yale.

Druhou knihu napsala Elisabeth H. Thom-
sonova, ,druhd Zzena harému”, povést-
ného trojlistku Cushingovych sekretarek,
které jej bezmezné obdivovaly (a patrné
milovaly). Michael Bliss pro jeji zaujatost
prilis jejim Gdajim neddvéruje. Necetl jsem
to vyznani.

Treti velkd kapitola je v knize Im zer-
brechlichen Haus der Seele zndmého po-
pularizdtora mediciny Thorwalda. Toho
Bliss ani necituje, i mné se zda, Ze spiso-
vatel se dava pfilis unést svou fantazii. Cu-
shing to nepotiebuje.

Vérohodnéjsi jsou osobni Udaje Sa-
muela J. Crowa, Cushingova blizkého spo-
lupracovnika, ktery mu dlouho v Baltimoru
slouzil jako asistent a hromosvod, protoze
chtél byt jako on neurochirurgem. Ale vse-
mocny 3éf Halsted rozhodl jinak. Ve své
predvidavosti a jasnozfivosti (nékdo na-
znacuje, Ze z lenosti) rozdélil svou velkou

chirurgii na nové obory a pfidélil je svym
asistentdim, aniz se jich ptal na jejich nazor.
Tak dal Halsted Americe prvého rentgeno-
loga, ortopeda, gynekologa, usare (tim byl
nestastny Crow) a neurochirurga. Neuro-
chirurgii Halsted nevéfil, Cushingovi ji pfi-
délil trochu ze skodolibosti, protoze jej
nemél rad. Nastést se trefil, jelikoz Cushing

jiny obor délat nechtél. Byl mu predurcen.

Cushing lékar
Do kapitoly o medicinské kariére Cushin-
goveé staci snad jen nékolik ¢asovych tdaja,
protoZe je vsem lékarim zndma. Promoval
slavnostné na Harvardu roku 1891. UZ na
univerzité se seznamil s Kate, zamiloval se
do ni, casto ji psal, ale k zenéni se nemél
hezkych par let. (Ozenil se s ni teprve
v fijnu 1902, Kate méla obdivuhodnou tr-
pélivost.) Harvey Cushing propadl studiu
mediciny a praci na oddéleni tak, Ze jej ka-
maradi varovali pred vycerpanim.

V roce 1893 zemfel déda Erastus a stala
se prihoda, ktera témér ukoncila Cushin-
govu kariéru uz v zacatcich. Daval totiz
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anestezii mladé zené pfi malém vykonu,
ktery provadél zkuseny chirurg. Mlada
Zena se z narkézy neprobudila. Cushing
byl tak zdrcen, Ze chtél s medicinou skon-
Cit. Teprve po delsi dobé, a7 jej pratelé do-
stali z deprese, se Cushing vratil na sal.
Ale v Massachusetts General Hospital spo-
kojen nebyl. Jeho bratr Ned jej upozornil
na novou hvézdu americké mediciny, ne-
mocnici Johns Hopkins v Baltimore, kde
v Cele chirurgie stal podivin Halsted.

Cushinga pfijal teprve na druhy pokus
a hned mu doporucil cestu po Evropé. Kdo
chtél v té dobé v americké mediciné néco
znamenat, musel do Evropy za slavnymi
bohy mediciny. Datace Cushingovych cest
do Evropy jsou ponékud nepresné. Zda se,
Ze poprvé jel do Evropy s bratrem Nedem
v roce 1894. Uz z této poznavaci cesty
vytézil maximum. Pfijel do Wirzburgu
v dobé, kdy tu Roentgen objevil své za-
zracné paprsky X, a uz v roce 1896 koupili
se svym pfitelem prvni rentgenovy pfistroj
pro Ameriku. Sdm se nastésti diagnostice
moc nevénoval, jeho pfitel se zle popa-
lil. VV Italii se seznamil s novym pfistrojem
na méreni krevniho tlaku, s tonometrem
Riva-Rocci. Po ndvratu, ziejmé jesté pod
tlakem hrdizné vzpominky na smrt mladé
Zeny v anestezii, zavedl méreni krevniho
tlaku, pulzu, dechu, vse naridil peclivé za-
pisovat. Zaved! jako prvni na svété aneste-
ziologickou kartu, kterd vyustila do dnes-
niho protokolu anesteziologa.

Kdyz se vratil do Ameriky, prodélal kom-
plikovanou operaci apendixu a teprve pak,
v roce 1900, uskutecnil svou druhou, fekl
bych historicky rozhodujici cestu. Na do-
poruceni Halsteda totiZ jel do Anglie, aby
vidél operovat Victora Horsleye a Rick-
mana Godleeho, o nichZ se védélo, Ze jako
prvni operuji mozek.

Harvey C. pfijel do Londyna, tehdy hlav-
niho mésta svéta, spatfil krdlovnu Vikto-
rii, v8iml si, Ze Anglicané piji pres miru
a konecné vidél 4. 6. 1900 operovat slav-
ného Horsleye mozek. KdyZ pozdéji vidél
jesté Godleeho, UpIné znechucen z Lon-
dyna ujel. Oba operovali podle Cushinga
pfimo barbarsky, zbytecné rychle, hrubégji
v mozku neZ jeho $éf Halsted v bfise.

V roce 1900 jezdil Cushing v Evropé
z mista na misto a vude byl zklaman.
V Bernu si jej slavny Theodor Kocher témér
nevsiml, ostatné jeho syn Albert pry opero-
val lépe. Pozdéjsi nositel Nobelovy ceny za
chirurgii ho poslal do laboratore Kronecke-
rovi, ale nesmél by to byt Cushing, aby tu za

nékolik mésicti nedokazal na opicich proka-
zat vliv nitrolebniho tlaku na zuZovani moz-
kovych cév. K tomuto zlomovému nalezu
sice uzil opic, dnes nemozna predstava, ale
vsechna zvitata operoval v anestezii, v Ev-
ropé tehdy véc nevidand. H. C. si v dopisech
stézoval Kate na hrubé jednani Iékart a zfi-
zencU se zvifaty, chovani slavnych Iékart
k pacientim povazoval za nesetrné, nehu-
manni. V Americe pry by takovy lékar neob-
stal. VSiml si i toho, Ze lékafi neposilaji ne-
mocné, aby se svlékli za plentou. Ze viech
dopist vyplyva, Ze pacient je pro Cushinga
nejdulezitéjsim clankem Iécby. Byl vzdycky
ochoten udélat pro pacienta vsechno. Snad
proto byl jeho vztah ke zdravym, k perso-
nalu, ba i k rodiné, tak neosobni.

Cushingova cesta po evropskych medi-
cinskych Spickach, jeho obrovské zklamani
na jedné strané a sebevédomé uznani
americké Urovné mediciny mélo v néko-
lika letech na zacatku 20. stoleti charak-
ter zlomu, ktery trvé dodnes. Do té doby
jezdili Americané do Evropy, aby se ucili
od prednostt slavnych klinik, od bohd,
tyran( a diktatord. Pak se proud obrétil.
W. S. Halsted, Alexis Carrel a predevsim
Harvey Cushing byli ted hvézdy, za kte-
rymi jezdili Evropané. Amerika prevzala
Zezlo krélovstvi mediciny a drzi ho dodnes.

Kdo se chtél naucit neurochirurgii,
musel ke Cushingovi. Kdosi fekl: ,V Ame-
rice dokdzalo udélat trepanaci na 500 chi-
rurgd, ale jen jediny byl neurochirurg. Ne-
efektivni neurochirurgie méd mnoho otcd,
efektivni jediného, Cushinga.”

Cairns, Jefferson, Dott z Anglie, Vin-
cent z Francie, Penfield z Kanady, Olive-
crona ze Svédska a dalsi a dalsi, vsichni
byli v Baltimoru nebo Bostonu, vsichni
obdivovali Cushingovu techniku, vsichni ji
napodobili. Jen svérdzny Ottfrid Foerster
z Vratislavi pfijel, pozoroval, odjel a doma
délal tutéz primitivni neurochirurgii, jako
by Cushinga nevidél.

Byl Cushing zakladatelem
endokrinologie?

Sledovat Cushingovu neurochirurgickou
drahu je sice zajimavéjsi nez nejnapina-
véjsi detektivka, ale nechci opakovat, co
napsali jini zasvécenéji. Mé zaujala jeho
posedlost hypofyzou, kterd byla az cho-
robnd, a snad proto nékdy az smésna.

Uz v roce 1909 bylo operovano v Johns
Hopkins 64 mozkovych nddord, to bylo
vic nez za dvacet let pred tim. Halsted
musel uznat, Ze jeho nevira v neurochi-

rurgii byla chybna. V té dobé zacal Cu-
shing operovat hypofyzy. Nejprve ho zaji-
mali akromedgalici. Hledal je vSude, na ulici
i v cirkusech. Pak si v3iml trpaslika, zase
otravoval feditele cirkust, ktefi ovsem ne-
méli radost z toho, Ze jim sliboval zvétsit
jejich trpasliky. H. C. mluvil o hyper- a hy-
popituarizmu, své nemocné si hlidal, sle-
doval, museli mu hlasit zménu adresy, né-
ktefi dokonce své télo prodali Cushingovi
davno pred smrti. Studenti mediciny ope-
rovali v Hunterové laboratofi desitky psu,
odstrariovali jim hypofyzy, implantovali
z jinych zvifat, jini délali podrobnou his-
tologii, Cushing operoval a operoval. Uz
tehdy transnazélné, jak to namaloval jeho
pritel Bredel.

Opakované je popsana tragikomicka
ptihoda s akromegalikem, o jehoz smrti
se Cushing dovédél se zpozdénim. Poslal
svého vérného Crowa, aby mrtvému ob-
rovi vyndal hypofyzu a pfistitna téliska.
Mrtvola uz byla v rakvi za obfadni sini,
pfesto nervozni asistent zacal s trepanaci
asi ve tfi rdno. Kdyz kladivem a dlatem vy-
sekaval hypofyzu, zacali se uz v sini scha-
zet smutecni hosté, ktefi museli rany sly-
Set. Strachem a ndmahou zpoceny Crow
své dilo dokoncil, pfivezl rychle preparat
do Baltimoru. Cushing mu vynadal, pro¢
mu to tak dlouho trvalo a pro¢ nepfivezl
pristitna téliska.

Pribyvalo operovanych, zlepsila se rent-
genologickd diagnostika, histologie uz ro-
zeznala zmény na prednim a zadnim la-
loku, rozdélila nadory do tfi hlavnich typd.
Cushing se sice v Usudku dopustil Ffady
chyb, ale triumfoval. Svou monografii Pi-
tuitary Body and Its Disorders, vydanou
v roce 1912, vlastné zalozil endokrinologii.

Ke svému druhému oblibenému tématu,
totiz k meningiomu, se dostal spiSe naho-
dou. V roce 1910 operoval po dlouhém
vahani slavného generdla Leonarda
Wooda, tenkrat guvernéra Kuby. Neva-
hal jen pro nejistotu diagnozy, ale i pro
mimoradné vyznamné postaveni hrdin-
ného generala. Cushing nasel obrovsky
parasagitalni meningeom, v dlouhé, kr-
vavé a dramatické operaci ho odstranil.
Pritomny slavny lékar A. T. Cabot pry fekl:
. Takovou operaci jsem jesté nevidél.”
H. C. pry suse dodal: ,Ani ja ne.” Gene-
ral se dokonale vyhoijil, takZze mohl pokra-
Covat ve své skvélé kariéfe az k nelspésné
kandidature na prezidenta. Po 17 letech
se projevily pfiznaky recidivy. Znovu za-
chvaty, znovu hemiparéza, generdl odola-
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val, ale operaci se nevyhnul. Pro pfilisSnou
ztratu krve generdl druhy den zemrel. Cu-
shing byl jako vzdy zdrceny, dlouho si vy-
¢ital, Ze operaci neprerusil a nepokracoval
az po stabilizaci stavu. Do literatury o me-
ningiomech, jak nador Cushing nazyval,
vstoupili i dalsi dva nemocni. MuZze opero-
val devétkrat, Zenu, hudebnici, dokonce
patndctkrat! Je to patrné rekord v poctu
operaci jediného typu nadoru u jediného
pacienta. Sdm jsem u starsiho muze ope-
roval takovy nador pétkrat, pak nemocny
zemfel na infekci v rané. Musim obdivo-
vat svého guru, Ze v jeho pionyrské dobé
k infekci nedoslo. V knize Michaela Blisse
je ze zapiskl zrejmé tézké rozvazovani
Cushingovo pred kazdou novou operaci,
kdyz uz si byl védom, ze rst nadoru, kte-
rému by soucasny patolog pfidal jiné ad-
jektivum, nezastavi, ze nemocny zemfe,
pfesto s nim v3ak znovu a znovu hovoril,
uvazoval spolu s nim o vsech moznostech,
hovorili oteviené o kvalité Zivota a nako-
nec se vzdy oba, pacient i jeho lékar, od-
hodlali k opakované operaci. Je to ndmét
pro filozofa, kterym Cushing nikdy ne-
chtél byt, vzdy se pfi rozhovoru s novinéafi
prohlasoval za prostého rfemesinika, ale
zapisy o obou meningiomech dokazuji, ze
lékar se filozofickym rozvaham o kvalité
Zivota nevyhne.

Pocet mozkovych operaci rychle rostl,
Halstedova nevira v neurochirurgii byla za-
pomenuta. Zlepsila se diagnostika, sdm
Harvey si vSiml méstnani na o¢nim pozadi
a napsal, Zze diagndza je napsana na sitnici.
Byl to Cushinglv zasah do dalsiho oboru.

Prva dekada 20. stoleti byla asi nejplod-
néjsimi Cushingovymi léty. V téze dobé
dal Henry Ford do prodeje svij model T.
Amerika ,jela”! Cushing operoval denné,
nejradéji o svatcich, dovolenou neznal,
rodinu zanedbaval, pratele témér nemél,
zato téch, kteff jej neméli radi a soucasné
jej obdivovali, bylo dost. Byl vlastné otro-
kem své prace a totéz vyzadoval od ostat-
nich. UZ v té dobé vyclenil zvlastni poope-
racni pokoje s nejlepsimi o3etfovatelkami.
Jsem ochoten véfit, Ze jako prvni zaloZil
jednotku intenzivni péce. Vedle aneste-
ziologické karty zavedl i defekacni kartu.
Prisné dbal, aby sestra nebo dokonce
|ékar zapsali kazdou stolici nemocného.
Dalsim ritudlem byl Spenat. Z néjakych
dlvodu byl presvédcen, ze pacient musi
denné dostat v potravé Spenat. (V Cu-
shingové dobé jesté nepolykal Pepek na-
mornik z plechovek Spenat, aby pfemohl

svého soka, ale je tézké si jej nepfipome-
nout.) Doktor Crow pry s nim 3Sel vecer
domd, kdyz se C. po dlouhém mlceni ze-
ptal, zda pani X. dostala dnes Spenat. Po-
ctivy Crow pfiznal, Ze na to zapomnél.
Cushing ho sefval tak, ze otrok Crow se
vzbouril a pohrozil odchodem z oddélent.
Zarazeny Cushing nebyl chvili schopen
slova, pak svému asistentu poklepal po
rameni a pokrytecky se mu omluvil, Ze by
jej tak nesjel, kdyby mu tak moc na ném
nezalezelo, Ze si jeho prace nesmirné vazi.
A zase mlcky kraceli doma.

Walter Dandy

Nad neurochirurgii v Johns Hopkins se za-
Caly stahovat mraky. Tim nejvétsim byl
Walter Dandy. Mladik z druhofadé uni-
verzity se protlacil do Baltimoru. Pfi ex-
perimentélnich operacich si vsiml jeho $i-
kovnosti sdm Halsted, ujal se ho a pridélil
Cushingovi. Jak to dopadlo, je zndma his-
torie. Z ucitele a zaka se stali vysloveni ne-
pratelé. | kdyz spolu hrali tenis. | ten pry
byl spi$ soubojem neprétel nez pratel-
skym utkanim.

Dandy pfipominal vice farmare, mél
tlusté, ale mimoradné Sikovné prsty.
V hlavé se mu rojily ndpady, proti systema-
tickému Cushingovi byl bohém a dobro-
druh. Ackoliv pracovali v téZze nemocnici,
jeden o druhém témér nic nevédéli. Oba
soucasné zkoumali zmény tlaku mozko-
misniho moku, ale Cushing vibec netusil,
Ze Dandy objevil jednu z pficin hydroce-
falu, ucpani mokovodu. Dandyho expe-
rimentalni prace, pfi nichz zahubil velké
mnozstvi zvitat, znamenaly nesporny zlom
nejen v teorii o pohybu moku, ale i v te-
rapii hydrocefalu. Halsted objev vysoko
ocenil, i kdyz si byl védom, Ze Dandy neni
schopen své objevy ani spravné anglicky
popsat. Nafidil mu dokonce povinnou
Cetbu beletrie a opatfil mu ucitele ang-
lické gramatiky. Neznalost gramatiky ne-
zabranila Dandymu, aby neobjevil novou
diagnostickou metodu, totiz ventrikulo-
grafii. Naplii mozkovych komor vzduchem
nebo plynem ukézala zménou konfigu-
race a polohy komor misto nadoru, které
dosud odhadovala jen klinickd diagnéza.
Metoda méla velkd nebezpeci, Umrtnost
byla nékdy neumérnd vytéznosti, ale byla
to prvni pfinosna grafickd metoda, proto
se jeji uzivani rychle sifilo nejen v Ame-
rice. Cushing zufil. Dandymu sice gratu-
loval, ale metodu pomlouval, kde mohl.
Dnes se témér stydim, Ze jsem o ni napsal

préci (1957), ktera sice byla prvni v Ce-
chéch, ale byla i dikazem, Ze nase neuro-
chirurgie je daleko za americkou. Tam uz
si to vyrikali 0 40 let dfive.

Nevrazivost mezi ucitelem a zakem se
zvétSovala. Kdyz Cushing v roce 1920 za-
lozil prvou neurochirurgickou spole¢nost
na svété, méla jen deset ¢lend, ale Dandy
mezi nimi nebyl. Zato se pfihlasil hned na
jeji prvy sjezd a prednes| prednasku, ktera
dokazovala, Ze operuje lépe nez jeho udi-
tel a $éf nové spolecnosti.

Po precteni anekdotickych pribéht
o dvou velikdnech v Thorwaldoveé knize mi
spor pripadal spise smésny nez tragicky.
Kdyz jsem precetl knihu Michaela Blisse,
musel jsem nazor zménit. Bliss totiz uvadi
fadu dopist, jez Dandy psal svym rodi-
¢am, ktefi o mediciné nemohli mit ponéti,
protoze otec byl zaméstnancem Zeleznic,
ani on, ani matka neméli zadné vyssi vzdé-
[&ni. Presto jim ctizadostivy syn opakované
popsal, jak operoval hypofyzu lépe nez
Cushing, jak objevil priciny hydrocefalu,
jak Cushing starne a jak on, jejich syn,
je uz ted zfejmé lepsi neurochirurg nez
jeho ucitel. Nemohl jsem tu primitivni vy-
chloubacnost a nesmysIné pomluvy $éfa,
jemuz vlastné vdécil za kariéru, pochopit.
Rodice jej v té nendvisti podporovali, na-
badali k soutézeni s Cushingem. Prizndm
se, ze se mné z téch dopist délalo zle.
Dandy byl mym prvym neurochirurgickym
guru, protoze na klinice ve StfeSovicich
byla jedinad anglickd neurochirurgie, stara
osoupand kniha Dandyho, o niz jsem
nikdy nezjistil, kde se v knihovné vzala.
Po precteni Dandyho nendvistnych dopist
jsem se presvédcil, Ze i genidlni chirurg
muUZe zGstat buranem, jakym se narodil.
Dandy mné odpadl od srdce. Vsak slavny
americky chirurg spravné napsal, ze za-
timco Dandy jako neurochirurg mozna
Cushinga dokonce predcil, jako clovék
mu nesahal po kotniky.

O vzrlstajicim nepfratelstvi obou velikdnt
se obecné védélo stejné jako o tom, Ze Cu-
shingova Zena Kate neméla mésto Balti-
mor rada. Neni divu, Ze o hvézdu chirur-
gie Cushinga se zajimalo nékolik prednich
univerzit. Cushing vahal, ale kdyz pfisla na-
bidka z jeho milovaného Harvardu, neodo-
lal. V zafi roku 1912 nastoupil do nemoc-
nice Peter Bent Bringham v Bostonu, ktera
se jeho nemocnici Johns Hopkins podo-
bala tim, Ze byla nedostavénd. V té dobé
byl Boston centrem americké kultury. Cu-
shing tu zakoupil dim za 40 000 dolard,
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tenkrat velké penize, a zacal druhy dil své
hvézdné kariéry. Tradi¢ni akademicky kon-
zervatizmus a univerzitni byrokracie mu ji
¢asto komplikovaly.

Zajimavé na téch Cushingovych obti-
Zich je jen to, jak se podobaji nékterym
problémdm nasich vysokych skol, ackoliv
od téch v Bostonu uplynulo témér 100 let.

Harvey Cushing - vale¢ny chirurg
Zatimco neurochirurgie v Bostonu pod
Cushingovym pfrisnym vedenim pracovala
jako dobfe namazany stroj, dva cisafi v Ev-
ropé Cekali na zdminku k rozpoutani vélky.
Dostali ji sedmi kulemi v Sarajevu. Prvni
svétova valka zacala. Dnes se o ni zajimaji
jen historici, j& s bratrem jsme o ni jako
déti slyseli tak casto, Ze jsme se uz za zady
otce na sebe smadli, kdyz zacal o rumbur-
ské vzpoure. Kolik z deseti miliont Cechti
dnes vi, co to byla rumburska vzpoura!

Kdyz ta prva svétova hrliza zacala, Zili
si Americané ve své ,splendid isolation”.
V Americe viechno klape, co je nam do
Evropy! Drtiva vétsina naroda nechtéla mit
s valkou v Evropé nic spole¢ného. Ne tak
Cushing! Jako fanatického milovnika knih
jej silné zasahlo barbarské zniceni belgické
knihovny v Lovani Némci. Napsal: ,Mu-
Zeme byt neutrdlni jako narod, ale ne jako
individuum.” Zacal s prateli chystat zdra-
votnickou pomoc francouzské armadé.
Trinact chirurg, mezi nimi nejvétsi esa
Crile, Carrel a Cushing, se vylodilo v Gib-
raltaru a pokracovalo vlakem do Parize.
Nejlepsi nemocnici dostal Carrel, horsi se
160 ltzky Cushing. Uz prvni jeho pacient
symbolicky predznamenal chaos ve fran-
couzské armadé. Byl to paraplegik, Fran-
couz stfeleny Francouzem do zad. Cu-
shing brzy poznal slabost francouzské
armady, chaotické vedeni a predevsim
porazeneckou naladu vojakl. Jako prvni
navrhl po kratké zkusenosti neosetfo-
vat poranénfi hlavy v prvni nemocnici, ale
transportovat je do tylové nemocnice ale-
spon ¢astecné specializované. Svymi na-
vrhy vlastné predvidal vojenskou medicin-
skou doktrinu pro dalsi valecné konflikty.
Cushing tedy zasahl i do valecné chirurgie.

V dubnu 1915 dostal do nemocnice zra-
néné z bojisté u Ypres. V dopise Kate po-
pisuje vydésené vojaky lapajici v kasli po
dechu. ,Némci odvedli dabelskou praci,”
napsal.

Pak se Cushing presunul k anglické ar-
madeé, kterd mu byla blizsi, ale pfinesla
mu zase jen zklamani. Ameri¢an Cushing

byl ve Francii v anglické dustojnické uni-
formé. Byl znechucen anglickou poma-
losti, nedUslednostf a konzervatizmem pfi-
pominajicim zaslé doby kralovny Viktorie.

V kvétnu 1915 se mél vratit do Ame-
riky na lodi Lusitania. Ta byla na cesté do
anglického pfistavu zasaZzena némeckym
torpédem, potopila se, vétsina cestujicich
zahynula. Tragédie Americany pobourila
a uspiila vstup Ameriky do valky.

Cushing po navratu do Bostonu praco-
val intenzivné jako vzdy, najal nové sekre-
tarky — Julii Shepleyovou a Luisu Eisenhar-
dovou. V Bostonu, tehdejsim kulturnim
centru Ameriky, vsak spokojen nebyl ani
vV nemocnici, ani na univerzité, krev mu
pila byrokracie. Uvazoval o zméné, chtél
do New Yorku. V té dobé uz mél archivo-
vany nalezy témér tisice nador(. Patology
prinutil fixovat mozek formalinem vstrik-
nutym do Zil, z preparatd vznikl obrovsky
archiv, o ktery se starala preskolend Luisa
Eisenhardova. Cushing ovlivnil i patologii.

Pracovni maniak vsak byl srdcem stéle
u Oslera a bojujici Anglie. Burcoval ke
vstupu Ameriky do valky, proved| v Bos-
tonu jakysi verejny trénink na mobilizaci
vojenské nemocnice, tedy MASH, Ucastnil
se kazdé kampané, vcetné ockovani proti
tyfu. Na zapojeni do vélky se na rozdil od
mnoha Americ¢anU pfipravoval cilevédomé
s velkym eldnem. Evropa potiebovala vic
zdravotniky nez vojaky. Amerika kone¢né
vstoupila do vélky a neurochirurg Cushing
vyplul se svou nemocnici v kvétnu 1917 uz
jako americky dustojnik ve véku 49 let.
Jeho Zena Kate byla v té dobé téhotna.

Cushingova nemocnice byla v Evropé
pfesunuta na nejhorsi misto. Harvey sice
operoval skvéle, ale pfilis pomalu. Ve valce
Casto zélezi vic na rychlosti nez na doko-
nalosti. (Vzpomente na nafoukaného
operatéra ze seridlu MASH.) Kdyz byl Cu-
shing konecné podfizen Britlm, byl Soko-
van. Amici vstavali v 7 rano, Britové klidné
v 9 snidali, v 10 uz pili ¢aj, pak pfisly send-
vie a zase Caj. SvUj Cas vlastné projedli,
na operovani jim ho moc nezbylo.

V srpnu dostal od Grace Oslerové zpravu,
Ze jejich jediny syn Revere byl zranén ne-
daleko jeho nemocnice. Cushing oka-
mzité zorganizoval pomoc. O pulnoci
odjeli za mladym Oslerem c¢tyfi nejlepsi
chirurgové Ameriky. Chlapce operovali,
ale nezachranili. Pro Cushinga to byla
nejvétsi tragédie od smrti vlastniho syna.
Ufizl z chlapcovy uniformy knoflik, ktery
pozdéji predal Oslerlim. Mrtvého sami

Ameri¢ané pochovali, hrob oznacili. Cu-
shing popsal pohfeb krasnym dojemnym
dopisem své Zzené Kate. Po vélce zajel Cu-
shing se zdrcenymi Oslerovymi k oznace-
nému hrobu.

Brzy po smrti Revereho padla do zdravot-
nického stanu bomba a zabila prvni ame-
rické zdravotniky. Cushing zranén nebyl.

Nemocnice pak byla v pevné stavbé,
byla pékna, prace bylo malo, Cushing mél
Cas objizdét v auté bojisté, které dovedl
popsat jako zkuseny profesiondlni vojak.
Umél prosté vsechno.

V Unoru 1918 onemocnél. Zacala se mu
zhorsovat chiize, nevydrzel stat u stolu,
mél dokonce dvojité vidéni. Byl odeslan
do Pafize, stav se upravil, ale po névratu
na frontu, kde zfidil prvni neurochirurgic-
kou nemocnici, se obtize obnovily, do-
konce zhorsily. Témér uplné ochrnul. Jak
to byva, vyslovili nejrtiznéjsi odbornici nej-
rtiznéjsi diagndzy, nakonec se shodli na
nic a vse fikajici polyneuritis. Pfipomerime,
Ze v té dobé uz kosila vojaky vic Spanél-
ska chripka nez stfelba nepfitele. Mozna
Ze i Cushing trpél touto hrdiznou virézou.

Cushing i na posteli psal. Popsal doko-
nale priznaky své choroby, navrhoval vy-
uziti vale¢nych zkusenosti, vycital viem,
Ze si nedélali presné zaznamy, a ze proto
neexistuji presné statistiky. On sam udé-
lal pfesnou zpravu The Story of US Army
Base Hospital No. 5. 0 119 stranach!

Vélka skoncila, Cushing jesté stacil objet
bojisté a zajet k hrobu Revereho Oslera.
Jednim z jeho privodcl pry byl mlady da-
stojnik Alexander Fleming.

Cushing se vracel po prestalé nemoci vy-
razné vyCerpan do Ameriky v Unoru 1919,
byl propustén z armddy v den svych pade-
satych narozenin. Nikdy si nikde a nikomu
na sva valecna utrpeni nestézoval. Do valky
el dobrovolng, Sel za sebe. Cushing byl ne-
sporné hrdina ¢i presnéji americky hrdina.

Teprve v roce 1936 vydal svij valecny
denik, na kterém nezménil ani slovo. Byl
navrzen na Pullitzerovu cenu. Nedostal ji,
ale jednu uz mél doma za biografii Wil-
liama Oslera. Jedna cena a jedna nomi-
nace vynaseji Cushinga i mezi spisovatele.

Cushingovi pratelé

Introvertni medicinsky maniak mél malo
pratel. Prsty na obou rukou by vam na
né stacily. Vétsina spolupracovnikl jej ne-
méla rada pro jeho sarkazmus a nepfijem-
nou ironii. Pochvaly se nikdo nedockal,
nejvys ,délal, co umi”. Asistentovi béhem
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ﬂ‘ : /
Obr.4. Nejznaméjsi fotografie zkIa-

datele neurochirurgie. Tu podepsal
i Arnoldu Jiraskovi.

dlouhé operace fekl: ,Nestrkejte tam tu
levou ruku, uz s tou pravou jste nadélal
dost skod.” Jiného vyhnal od stolu a poslal
pro dalsiho asistenta. Nejcastéjsim nahrad-
nikem v Bostonu byl vérny Gilbert Horrax,
ktery mél hrosi kizi. Jeden ze zakladatell
anglické neurochirurgie, Geofrey Jefferson,
pry napsal po skoleni u H. C.. , Kazdy zék tu
utrpi hodné Srdmd. Ale mGze byt pysny na
to, kde je ziskal.” Jiny skolenec z Anglie, ox-
fordsky Hugh Cairns, napsal své zené: ,Dva
roky na fronté v Gallipoli byly proti dvéma
[étim s Cushingem idylou.” Cairns zUstal
cely Zivot jeho obdivovatelem, dokonce se
povazoval za jeho ,adoptivniho syna”.
Nejen pritelem, ale skute¢nou laskou na
prvy pohled byl Kanadan William Osler,
tehdy blh interniho lékafstvi. Po svém pfi-
chodu do Baltimoru poznal prchlivého Cu-
shinga a zUstal mu nejlepsim pritelem po
cely Zivot. Chranil jej jako vlastniho syna, tr-
pélivé jej tahal z bryndy u vedeni nemocnice
i u Halsteda, odpustil mu viechny ulety.
Obé rodiny bydlely vedle sebe, vsichni se
témér denné navstévovali, byli jako jedna
rodina. Osler byl v té dobé povazovan za nej-
vétsiho lékafe Ameriky. Internistdm nemu-
sim pfipominat, ze Osler vychazel z uceni
dvou ceskych lékafd, Skody a Rokitan-
ského, které ovsem nikdy nevidél a povazo-
val je za Rakusany. Tehdy oba videristi pro-
fesofi popravdé Rakusany byli. O ¢eském
vlastenectvi obou obc¢ant Rakouska-Uher-
ska nemohl Osler nic védét. Pratelstvi vel-
kého internisty k prvému neurochirurgovi
svéta se nezménilo ani poté, co Osler prijal

misto Regius Professora na univerzité v Ox-
fordu. Ocean jim nezabranil, aby si nejen
dopisovali, ale aby se velmi ¢asto navsté-
vovali. Osler Cushingovi zametal cesticky
k nejvyssim poctdm pro lékare v Anglii, Cu-
shing je zifejmé rad sbiral. Stal se z néj za-
prisahly, i kdyz kriticky anglofil.

Tretim obdivovatelem a druhym ,, adop-
tivnim synem” byl nositel Nobelovy ceny
neurofyziolog John F. Fulton. Védél o Cu-
shingovi vSechno, psal si 0 ném zaznamy,
vsude jej doprovazel, jezdil s nim po sjez-
dech v Americe i v Evropé. Proto byl pra-
vem Fulton navrzen Harvardem, aby na-
psal jeho biografii.

V tomto rozsahlém dile ovsem pomohla
Fultonovi rozhodujici mirou vérna Cushin-
gova sekretarka Julia Shepleyovd, ktera
si o svém séfovi dokonce psala denik.
Podle Blisse jsou patrné zavérecné stranky
biografie spiSe dilem sekretarky nez Fulto-
novym, ponévadz ten byl v té dobé uz pfi-
li$ zavisly na alkoholu.

Vedle Stantonové a Shepleyové patfila
do povéstného Cushingova ,harému”
jesté daldi sekretarka, Elisabeth Thomso-
nova, kterd o svém $éfovi napsala vlastni
knizku, a ¢tvrta, pro neurochirurgii nejdu-
lezitéjsi, byla Luisa Eisenhardova, jez kvdli
Cushingovi vystudovala medicinu, naucila
se histologii a byla spoluautorkou zaklad-
niho dila 0 mozkovych nadorech. Pozdéji
byla dokonce 3éfredaktorkou casopisu
Journal of Neurosurgery.

Je jisté zajimavé, Ze Cushing, ktery v Bos-
tonu bral velmi nizky, témér symbolicky

Obr. 5. Povéstna fotografie dvou velkych muzu. Zleva: Harvey Cushing, Elea-
nor Roosevelt, Franklin D. Roosevelt, Kate Cushing a Betsey Cushing Roosevelt.

plat, financoval svdj harém ze svého. Jejich
plat pry pétkrat prevysoval Cushinglv ofi-
cidlni prijem. Cushing ovsem na to mél, po-
névadz mél spoustu privatnich pacientd.
Snad nejvétsim obdivovatelem Cu-
shinga jako clovéka byl jeho Sofér. Kdyz
si H. C. koupil prvni auto (cadillac), jez-
dil asi netrpélivé, stale pospichal, na pred-
pisy moc nedbal. Nehodu, po niz mlada
Zena zemfela, viak zfejmé nezavinil. Zena
mu pod vUz vbéhla. Od jeji smrti uz Cu-
shing za volant nikdy nesed!. Najal Soféra,
Gustava Schneeklotha, plvodem Némce.
Byl to jediny Némec, kterého Kate sna-
Sela, ostatni nenavidéla bez rozdilu. Vérny
sofér pry byl jediny, kdo plakal pfi odjezdu
Cushinga do valky a pfi jeho pohrbu.
Nékolik pratel mél Cushing i mezi milov-
niky starych knih, jak jesté uvedu, ale i ti,
kdo jej neméli radi, jej obdivovali. Do roku
1910, tedy za deset let, se stal jednim ze tifi
nejlepsich chirurgl Ameriky a patrné svéta.
Cushing, Crile a Carrel, to byly hvézdy, po-
sledni dostal dokonce Nobelovu cenu. Na-
padne vas jisté, proc ji vlastné neobdrzel
Cushing. Byl na ni nominovan nékolikrat,
naposled jeho nadéji poskodila paradoxné
protekce az z Bilého domu, kam se pro-
vdala Cushingova dcera. F. D. Roosevelt
tedy svého nového (a docasného) pribuz-
ného spise poskodil. Podle mne je nespra-
vedlivé, Ze Cushing Nobelovu cenu ne-
dostal. J& jsem ovsem neurochirurg, tedy
podjaty, jak se dnes casto fika.
Nedostatek pratel zavinény pfilis kritic-
kym vztahem ke svym spolupracovnikdim
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byl v nepfimé imérnosti ke Cushingovym
vztahlm k pacientdm. Ty pfimo hyckal.
Kazdého dlouho, peclivé a podrobné vy-
Setfoval, mluvil s nimi trpélivé o jejich cho-
robé, ale i o rodiné, préaci, pratelich, zpl-
sobu Zivota, chtél o nich védét vsechno.
Prozival s nimi viechno, smrt pacienta ho
vzdy zdrtila, nemohl se s ni smifit, uvazo-
val o svych chybéch, obvirioval se. Podlé-
hal dokonce depresim. Zda se, Ze byl pre-
hnané soucitny.

Denné chodil ke svym pacientlm. Kdyz
vidél $patné ustlanou postel s nakréenym
prostéradlem, sam predved| doktorovi, jak
se prestyld. Jindy Sel okolo pozvraceného
pacienta, asistent chtél volat sestru. Poka-
ral ho, sdm pacienta omyl a postel bez-
vadné upravil.

Jeho neobycejné laskavy vztah k pa-
cientdim se projevil zvlast ve vélce, v polni
nemocnici.

Cushing by dnes obstél v jakékoliv akre-
ditaci, zddné médium by si na néj ne-
trouflo. Jeho vztah k nemocnym byl vzorny
a vzorovy.

Trpka dan za genialitu

Za svou medicinskou genialitu — nebo-
jim se tu klasifikaci uzit — a za své uto-
nuti v mediciné Cushing zakonité zaplatil
krutou dan. Byl to totdlni propad rodiny,
i kdyz Cushingové patfili v té dobé k nej-
elitnéjsim rodindm Ameriky.

Svou nastavajici zenu Kate Crowello-
vou, dceru z vazené tradi¢ni rodiny, po-
znal uz za studia na Harvardu jesté pred
rokem 1890. Jeho laska vyjadfend v Cet-
nych krasnych dopisech, se vsak podobala
spise vindm na moti nez poklidné hladiné
Cirého jezera. Nékolikrat zakolisal, pre-
stal psat, znovu se ke Kate vratil, ale k ze-
nénf se nemél. Vzdycky mu do toho vlezlo
néco neodkladného, tu pfemira prace na
oddéleni, tu sjezd, cesta do ciziny, zdalo
se, ze si vzdy nadel vymluvu.

Kate jej milovala, ale nemilovala me-
dicinu. O té spolu nemluvili nikdy. Proto
mélo prvni setkani mladého lékare s ve-
leknézem mediciny Williamem Oslerem
v roce 1903 mnohem osudovéjsi vyznam
nez seznameni s Kate. S Oslerem to byla
skutecna laska na prvni pohled. O nicem
jiném nez o mediciné spolu nemluvili.

Po vice nez deseti letech zndmosti, po
mnoha pochybnostech, odloucenich a na-
vratech se konecné Kate podafilo dostat
Harveye pred oltarf. Svatba byla 10. 6. 1902.
Bylo na ni nékolik stovek hostd, jak se slu-

$elo u prominentnich rodin. Harveymu bylo
33 let, mél uz Kristova léta.

Po svatbé se okam?zité vrhl do préace, byl
pravé v rozletu, ale Kate jej nepochopila,
ani se nesnazila mediciné rozumét. VV tom
byla asi nejvétsi prekazka v jejich spolec-
ném zivoté. On tonul v medicing, ona ani
nevédéla, Ze se topi. Psali si ¢asto dlouhé
dopisy, protoze Harvey byl mnohdy na
cestach po sjezdech v Americe i v Evropé.
Rad na sjezdech prednasel, jeho pred-
nasky byly skvélé, posluchace strhavaly,
Harvey mél ziejmé rad potlesk. Kdo by
nemél! Kate si stézovala, Ze je stale sama
doma bez muze. Zvlast kdyz pak byly
déti, které otec témér nevidél, natoz aby
se podilel na jejich vychové. Harvey psal
své zené krasné milostné dopisy, ale vza-
péti ji vycital Spatné hospodareni s penézi.
Kate si na oplatku stézovala, pro¢ vsichni
jejich pacienti po ganglionektomii nemaji
penize na honorér.

Jestlize zivot manzel( bylo inteligenci
tlumené vinobiti, byl Zivot déti katastro-
fickym ztroskotanim.

Prvni syn William, narozeny 1903, byl
zf'ejmé nejnadanéjsi. Samoziejmé studo-
val na Harvardu. Pilné se Ucastnil nejen
studia, nybrz i sportu a bujarého student-
ského Zivota. Po jedné party jel s kama-
rady autem, havaroval a ve svych 23 le-
tech zemrel. Otec se o smrti nadéjného
syna dozvédél na operacnim sale, operaci
neprerusil, ale od té chvile se o mrtvém
synovi na klinice nesmélo mluvit. Matka
se ze smrti syna nikdy nevzpamatovala,
i kdyz méla dal3i déti.

V roce 1906 se narodila Mary Benedict,
1908 Betsey, kterd dokonce nakoukla do
déjin Ameriky, v roce 1910 dal3f syn Henry
a konecné za valky v roce 1915 se narodila
Barbara, které fikali Babs.

Zacnéme u syna, ktery na rozdil od Billa
byl k nicemu. Pfes obrovsky otctv vliv jej
vyhodili nejen z Harvardu, ale i ze vSech
méné naroc¢nych skol. Skoncil jako bezvy-
znamny podnikatel.

Ze tfi dcer ani jedna nevystudovala vy-
sokou skolu. Presto byly hvézdami spolec-
nosti. Prectéte si Velkého Gatsbyho nebo
povidky Francise Scotta Fitzgeralda a tam
je najdete. Krasné intelektudlky bez hlub-
stho vzdélani s podivnymi uméleckymi
ambicemi jdou z party na party v nej-
elitnéjsich klubech. Koureni, alkohol, dis-
kuze o ni¢em. Nikdo tuto dobu Ameriky
|épe nepopsal neZ Fitzgerald, ktery se na-
rodil tyZ den jako Cushinglv Zivotopisec

John Fulton. Symbolicky sdileli tutéz sla-
bost: alkohol!

Do déjin Ameriky se zapsala jen svym
stinem Betsey. Ta se totiz jesté za studia
seznamila s Jimym Rooseveltem, synem
guvernéra statu New York a pozdéjsiho
slavného prezidenta USA. Obéma stu-
dentdim bylo dvacet let, rodice jejich ohla-
senym sfiatkem nebyli nadseni. Zvlast
temperamentni Harvey datum snatku zdr-
zoval, jak mohl. Mezi obéma slavnymi
muzi vznikl zajimavy vztah, dokumento-
vany Cetnymi dopisy, z nichz velka cast je
uvedena ve skvélém clanku No ordinery
time, no ordinary men: the relationship
betweeen Harvey Cushing and Franklin
D. Roosevelt, 1928-1939 (Richard L. Rovit,
William T. Couldwell, J Neurosurgery 2007,
95: 354-368). Plvodni osloveni Dear Go-
vernor a Dear Dr. Cushing bylo brzo za-
ménéno za Dear Harvey a Dear Franklin.
Dopisy jsou struc¢né, vécné, ale i vtipné,
plné nardzek a humoru. Psali je dva velci,
i kdyz velmi odlisni muzi. H. C. silné kri-
tizoval Rooseveltovu snahu o mirnou so-
cializaci americké mediciny, pozdéji vsak
uznal, ze FDR svym New Dealem zachra-
nil Ameriku. Oba muzi se sblizili, nikdy vsak
nebyli skutecnymi prateli. H. C. nejprve
Rooseveltovi oteviené fekl, Ze v prezident-
skych volbach podporuje jeho protikandi-
data, v druhé volbé vsak aktivné podporil
jeho. Kdyz se schylovalo k druhé svétové
valce, mél H. C. odvahu postavit se proti tak
vlivnym izolacionistdim, jakymi byli Henry
Ford a americky hrdina Charles Lindbergh.
H. C. zadal svého mocného ptibuzného
0 pomoc jen v obecném zdjmu, nikdy neza-
dal nic pro sebe. Naopak pomoc nabidl. To
kdyz F. D. R. mél absces u stolicky, kterou
mu museli vytrhnout. Harvey napsal, proc se
neobratil na ného, on ze umfi vytrhnout zub
bezbolestné. F. D. R. mu odepsal, Ze mu dé-
kuje, ale Ze je lepsi, ze Harvey nepfijel, poné-
vadz ten by mu mohl omylem vzit se zubem
i frontalni mozkovy lalok. Ty dopisy stoji
za precteni. Byla to opravdu zvlastni doba
a v ni mimoradni muzi, H. C. aF. D. R. Kazdy
vstoupil do déjin jinymi dvefmi.

Betsey s Jimem chystali svatbu na nej-
vy$8i Urovni. Pozvali asi 1 000 hostd. F. D. R.
podékoval dopisem za to, ze Cushingovi
prevezmou Ucet, on sam, ze objednal dva
zvlastni vlaky z New Yorku a Ze se posta-
ral, aby Harvey dostal za né ucet. S pe-
nézi to umél!

Mladym manZeldm se narodily dvé
dcery. Babicka Kate je velmi milovala, dédu
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musely oslovovat No-pappa. Jim Roosevelt
pak byl pro Zaludecni vied operovan na kli-
nice Mayo a tam se zamiloval do o3etfujici
sestry, s kterou své Betsey utekl. Rozvod
pak jesté nékolikrat opakoval.

Betsey se pozdéji znovu vdala, samo-
zfejmé za milionare jako jeji sestry, ale
na rozdil od nich se vdala 3tastné, méla
krasné manzelstvi, kdezto Mary a Babs,
v té dobé pry nejkrasnéjsi zena New
Yorku, se rozvadély a nestastné vdavaly.
Jedna si vzala slavného Vincenta Astora,
majitele sité hotell, vécného ctitele zen,
dnes bychom ftekli playboye. Neddvno
jsem kdesi Cetl, ze ve véku pres 100 let
zemrela jedna z Zen Vincenta Astora,
mozna ta posledni.

VSechny tfi dcery silné koufily jako jejich
otec, ale zatimco krasna Babs umrela na
karcinom plic v 63 letech, Betsey zila do
roku 1998 a dozila se 89 let.

Matka Kate méla své neustale se roz-
vadeéjici dcery jako svou jedinou starost.
Smrt manzela v roce 1939 se ji dotkla ur-
Cité méné nez smrt syna Williama. Fulto-
nova biografie slavného manzela ji ne-
zajimala. Zemrela deset let po svém
manzelovi ve svych 79 letech.

Jedna z nejslavnéjsich americkych rodin
roztdla jako jarni snih. Je az neuvéritelné,
Ze v Clevelandu, kam dorazili Cushingové
po své historické cesté na severozapad
pred tfemi sty léty, uz zadni Cushingové
neziji.

Jediny Cushingtiv konicek
byl hodné drahy
V ¢lancich k narozenindm nebo k umrti vy-
znamného lékare se u nds velmi casto pise
o ,renezan¢nim clovéku”. Vzdycky si po-
myslim, pro¢ zrovna renezancni? Pan pro-
fesor Vondracek byl podle mého soudu
spiS goticky a hodné oslavencl ¢i zemre-
lych kolegt se podobalo buclatym barok-
nim andélickim. Renezancni znamena,
Ze délali dobfe nejen medicinu, ale hréli
na piano nebo na dudy, vyrabéli housle,
sbirali brouky, chodili na kazdou vystavu
nebo dokonce sami malovali, zkratka toho
hodné stacili. Vim, Ze o mné se to nena-
pise, protoze ja jsem se vétsSinu volného
Casu potloukal po hristich a mym hlavnim
vedlejsim zdjmem byl balon. Samoziejmé
se mé absence obvyklého klisé o renezanc-
nim ¢lovéku v mém nekrologu nedotkne.
Ani Cushing jim podle nasich mérfitek
nebyl. NepiSe se o ném, Ze by chodil do

divadel nebo na koncerty. Hezky malo-
val, sém si vzdy délal obrazky svych ope-
raci (totéz délal Kunc), ale nikdy nevysta-
voval. Krasnou literaturu vsak zfejmé cetl,
protoZe jej velmi rozzlobil romén Sinclaira
Lewise Arrowsmith, tehdy jisté bestsel-
ler. Mné se libi dodnes. Cushing zfejmé
povazoval kritiku americké vyuky medi-
ciny i praktické mediciny a vyzkumu za
prehnané ironickou, nékteré lékare ro-
manu vnimal jako karikatury. Pres tvrdé
odsouzeni slavného romanu vsak Sinc-
lair Lewis stravil den v Cushingové domé.
Moc si asi nerozuméli.

Cushing vsak mél prece jen konicka.
Velkého, krasného, drahého. S medici-
nou ale pevné souvisel.

Kdosi napsal, ze H. C. byl ,hopeless
bibliomanic”. Byl posedly tisténym slo-
vem, precetl vse, co mu pfislo pod ruku.

Lasku ke knize ziskal Cushing uzZ od
otce, ktery sbiral staré, i kdyz malo vy-
znamné lékarské tisky. Skute¢ného ma-
niakdIniho bibliofila udélal z Cushinga
az jeho ,adoptivni otec” William Osler.
Ten staré medicinské tisky vasnivé miloval
a svou laskou Cushinga nakazil.

Uz pfi prvé ndvstévé Itdlie zapUsobila
silné na Cushinga prednaskova hala v Pa-
dové, vjejiz dosud zachovanych drevénych
lavicich nasi pfedchtdci poslouchali pred-
nasky Vesalia. Ten se stal Cushingovym
idolem. Skupoval Vesaliovy knihy v Italii,
Anglii, po celém svété. Znal vsechny slavné
prekupniky starych tiska, oni znali jej, vé-
déli o jeho oblibencich, shanéli a draze
platili vzacné tisky jen pro néj. Jeden
z nich privezl do Bostonu slavné vydani
stézejni Parého knihy, ale zkoprnél, kdyz
v Cushingové knihovné nasel tfi stejna
vydani.

Cushing se samoziejmé sezndmil s né-
kolika stejné zapdlenymi sbérateli, nej-
vice se spratelil se synem slavného bakte-
riologa Klebse. Mlady Klebs ¢asto pobyval
v Americe. Kate jej neméla moc rada, pro-
toze pro ni to byl Némec, i kdyz ve skutec-
nosti antifasista.

Cushingova knihovna pfi jeho neusta-
lych (velmi nakladnych) nakupech nards-
tala, byla patrné nejvétsi soukromou kni-
hovnou starych medicinskych tiskG na
svété, ale z domu uz pretékala. Cushing
pochopil, Ze je tfeba velkorysého reseni.
Vyzval Klebse, Fultona a dalsi sbératele,
aby se svych sbirek vzdali, a vynutili si tak
vybudovani historické knihovny na Har-

vardu. Je neuvéfitelné, kolik bylo nejen
finan¢nich, ale i byrokratickych obtizi pfi
realizaci tak velkorysé nabidky. Nakonec
se sponzofi nasli, knihovna byla vybudo-
vana, mél ji fidit Fulton, ale skute¢nou
kurdtorkou byla Cushingova sekretarka.
Knihovna snad nesla pdvodné Cushin-
govo jméno.

Nikdy jsem v Bostonu nebyl, knihovnu
jsem nevidél, Blisstv popis neni presny.
Pro mé je rozhodujici, Ze ty knihy objevil
Cushing, Ze je koupil, dotykal se jich vlast-
nima rukama a pak je ponechal viem.

Jaky byl otec neurochirurgie
Harvey Cushing

Vsechno o Cushingovi jsem ¢etl rad. Dlouho
jsem potom o ném premyslel, teprve ted
o ném dlouho a tézce psal. Nejsem uz tak
pohotovy jako zamlada. Cim déle jsem se
jim zabyval, tim vice jsem jej obdivoval,
nestydim se fici, ze miloval.

Vim, Ze Harvey Cushing byl predstavite-
lem hrdych Americ¢an(, ktef{ svou svobodu
péstovali v bourlivych, ale jednosmérnych
déjinach k demokracii uz od dob, kdy Cu-
shingové pfistéli v Bostonu, od dob, kdy
Cesi prohrali svou svobodu na Bilé hote.

Lépe nez ja odpovida na otazku Jaky byl
Cushing zavér jedné z povidek velkého
Cushingova soucasnika F. Scotta Fitzge-
ralda. Ctéte pomalu!

.Francie byla zemé, Anglie, to byl narod,
ale Amerika méla navic jesté ideu, jiz ne-
bylo tak snadné vyjadrit — byly to hroby
v Shilohu i unavené, napjaté nervézni tvare
jejich velkych syn( i venkovsti chlapci umi-
rajici v Aragonu za vétu, jejiz smysl vyva-
nul, jesté nez jejich téla zetlela. Byla to ze
srdce jdouci ochota poméhat.”

Takovy byl , otec neurochirurgie”, ame-
ricky hrdina Harvey Cushing.
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