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Akutni chabé parézy MZDRPB15YS6S

Svétova zdravotnicka organizace (SZO) usiluje o eradikaci divokého polioviru. Ackoli Evropsky
Region byl certifikovan jako ,polio-free* v &ervnu roku 2002, cil globalni polioeradikace je
z plvodné planovaného roku 2000 opakované oddalovan.

Pfedtim, nez bude mozno rozhodnout o ukon&eni vakcinace proti pfenosné détské obrné,
bude nutné prokazat, e divoky poliovirus se nevyskytuje v zadné zemi. Proces certifikace
polioeradikace vyZaduje, aby kazda zemé predkladala pfislusné Regionalni komisi SZO tzv.
surveillance data“ pro kritické posouzeni. Pozadovana kritéria jsou neobyCejné pfisna a
obzvlastni duraz je kladen na vylougeni poliovirové infekce u kazdého pfipadu parézy. SZO
stanovila zlaty standard pro vy$etfovani pfipadt akutnich chabych paréz (AChP).

Nize uvadim popis vzniku a definici ke sledovani pfipadi akutnich chabych paréz (AChP) pro
vyloudeni prenosné détské obrny vramci programu Svétové zdravotnické organizace
,Globaini eradikace poliomyelitidy“ v&etné zplsobu odbéru vzorkl biologického materialu.

Akutni chaba paréza (AChP): Nahle vznikla ochablost sval(, nejCastéji koncetin,
periferni obrna bez pfitomnosti spasticity.

SZO definice AChP: pfipad akutni chabé parézy véetné syndromu Guillain-Barré
u déti do 15 let véku (0-14) kromé paréz n.facialis a kazdy pfipad
suspektni poliomyelitidy u osob bez ohledu na vék

Odbéry 2 vzork( stolic v intervalu nejméné 24-48 hodin béhem 14 dnui po zacatku
parézy

Zplsob odbéru: 4-8 gramu stolice (velikosti nehtu na paici) odebranych in toto nebo rektaini
rourkou vloZit do &istého kontejneru se $roubovacim uzavérem (vzorky stolice od déti se daji
ziskat z plenek, pfipadné z noéniku). Pokud vzorky stolic nejsou okamzité odvezeny do NRL,
je nutné je zmrazit a kdykoli odvézt ve zmrazeném stavu do NRL.
Zaslani materialu: NRLE (Narodni referencni laborator pro enteroviry), SZU, CEM,
Srobarova 48, 100 42 Praha 10 (vySetfeni na polioviry a dalsi enteroviry
je bezplatné). Virologicka vysetieni maji byt provadéna v NRLE,
akreditované kazdoro&né& komisi SZO, aby vzorky i protokoly byly
k dispozici pfi kontrole této komise.
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SZO poklada kvalitni surveillance AChP za zaklad priikazu nepritomnosti divokého polioviru,
vysledky celorepublikové aktivni surveillance ACHP jsou tydné vykazovany Statnim
zdravotnim ustavem do SZO.

Proto je nezbytné zajistit sledovani Siroké $kaly klinickych diagnéz, jehoz cilem je vylouceni
polio nebo jiné enterovirové etiologie. Zejména se jedna o:

- polyradiculoneuritis /G-B sy/ Landry sy

- transversalni myelitis

- traumaticka neuropatie

- tumor michy (akutni komprese michy — neoplasma, hematom, absces) nebo jiny tumor

- periferni neuropatie v dusledku infekce (diftérie, borreliéza, infekce virem stfedoevropské
klistové encefalitidy) nebo intoxikace (hadi ustknuti, t&éZké kovy, insekticidy)

- jina specificka neurologicka onemocnéni (napi. RS)

- systémové nebo metabolické onemocnéni, onemocnéni svali nebo kosti

- paréza neznamé etiologie nebo s neuréenou diagnézou.

Zdaraznéni si zaslouzi periferni parézy v diusledku infikovani virem stredoevropské
kliStové encefalitidy, kdy u encefalomyelitické formy dochazi k postizeni prednich rohl
misnich a rozvoji paréz, nejcastéji pazniho pletence. | kdyz metody laboratorniho vySetfeni
umoznuji rychlé stanoveni diagnézy, pravé u téchto pfipadli by potvrzeni o vylou€eni
enterovirové etiologie se stanovenim koneéné diagndézy A84.1 bylo prukazem kvalitni
surveillance AChP.

Z vy&tu vySe uvedenych diagnéz vyplyva, ze pacienti budou hospitalizovani predev§im na
oddélenich infekénich, pediatrickych a neurologickych. Je proto tfeba, aby vedouci téchto,
(pfipadné dalsich) oddéleni neprodlené informovali epidemiologicka oddéleni pfislusnych KHS
o pfijmu détského pacienta s AChP. PrisluSny pracovnik KHS zahdji u tohoto pacienta
epidemiologické Setieni podle pozadavku SZO.

Na zakladé pokynu MZ CR (HEM-370-17.9.91) je soucasné& od epidemiologli poZadovan
aktivni pfistup pfi vyhledavani pfipadi AChP, tzn. ,aby pfislu$ni epidemiologové v intervalu 14
dnG Zzadali aktivné od primaru luzkovych oddéleni détskych, neurologickych a infek&énich
oddéleni a vedoucich téchto poliklinickych oddéleni, zda v uplynulém obdobi se v jejich
zafizeni nevyskytl zadny pfipad akutni chabé parézy u ditéte do 15 let véku (0-14) s cilem
zajistit véas ve shora zminénych intervalech virologické vySetieni stolice s ohledem na
poliovirovou etiologii ¢i vyvolanou jinym enterovirem®.

Vzhledem k tomu, Ze vySe uvedeny pokyn hlavniho hygienika CR k vyhledavani a hlaseni
AChP je datovan rokem 1991 a zUstava i nadale v platnosti, si Vas dovoluji pozadat o aktivni
pfistup k dodrzovani sledovani AChP v ramci Vasi odbornosti, popfipadé o zverejnéni tohoto
dopisu na webovych strankach Vasi spoleénosti.
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Na védomi:
- Vsem reditelum krajskych hygienickych stanic
- Reditelce Statniho zdravotniho ustavu
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