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V CR se diagnostikou a pééi o pacienty s Alzheimerovou
nemoci (AN) a dalsimi demencemi zabyvaji lékafi rliznych
odbornosti (v abecednim poradi geriatrie, neurologie, psychi-
atrie, v8eobecné praktické Iékarstvi). Kazda z téchto odbor-
nosti ma vlastni doporuc¢ené postupy k diagnostice a l1é¢bé
kognitivnich poruch, které se z¢asti prekryvaji, z¢asti odlisuiji.
Dosud tedy neexistoval jednotny doporuceny postup, ktery by
mél mezioborovou platnost.

Tuto problematiku fe$i Narodni akéni plan pro AN a obdob-
na onemocnéni pro roky 2020-2030 (NAPAN) schvaleny via-
dou CR, v jehoz ramci vznikla nova mezioborova doporuéeni
s cilem sjednotit diagnostické a terapeutické pfistupy napfic¢
jednotlivymi odbornostmi, a navrhnout prostupnost systému
s definovanim role jednotlivych zainteresovanych odbornosti.

Za ucelem vytvoreni konsenzualnich mezioborovych doporu-
¢eni v ramci implementace NAPAN vznikla osmiclenna pra-
covni skupina sloZzena vzdy ze dvou zastupcll kazdé zainte-
resované odbornosti (v abecednim pofadi Ceské geriatrické
a gerontologické spoleénosti CLS JEP, Ceské neurologické
spoleénosti CLS JEP, Psychiatrické spoleénosti CLS JEP,
Spole¢nosti véeobecného Iékafstvi CLS JEP) a v Gzké spo-
lupraci se sekcemi odbornych spoleénosti (Sekce kognitivni
neurologie CNS CLS JEP, Gerontopsychiatricka sekce PS
CLS JEP) a s ptimou podporou Ministerstva zdravotnictvi CR
(Mezioborové a meziresortni pracovni skupiny pro koncep¢-
ni feseni problematiky Alzheimerovy nemoci a obdobnych
onemocnéni (PSPAN) a Mgr. Markéty Svejdové Jandové,
koordinatorky NAPAN a pfedsedkyné PSPAN) a metodologii
pribézné konzultoval, upravoval a supervidoval PhDr. Milo-
slav Klugar, Ph.D., vedouci Metodického centra Narodniho
institutu kvality a excelence zdravotnictvi (NIKEZ).

Metodika mezioborovych doporuceni je zalozena na kombi-
naci analyzy vybranych zahrani¢nich doporué¢enych postupt
a pFevzeti vybranych postupti (vhodnych pro podminky v CR)
s prokazanou silou dikaz(i a stupném doporuceni (tedy
Evidence Based Recommendations — doporuéeni zaloZzena
na dikazech) — a pro definovani role jednotlivych odbornosti
a problematiku prostupnosti zdravotniho systému CR vychazi
ze zku$enosti a postupl ovérenych v klinické praxi a zastité-
nych konsenzem odbornikl (tedy Expert Based Recommen-
dations — doporuceni zaloZzena na expertnich dikazech).

Struktura jednotlivych kapitol je nasledujici: na zacatku jsou
klinické/klicové dotazy, které byly formulovany osmiclennou
pracovni skupinou, nasleduji konsenzualni doporucéeni uve-
dena v ramecku a doplnéna formulaci ,panel doporucuje”
(vysoka mira dikazl, vystup lze posuzovat jako zavazny
pro klinickou praxi) nebo ,panel navrhuje” (niz§i mira dika-
z0, vystup Ize posuzovat jako uziteCny pro klinickou praxi).

Nasleduje zdlvodnéni doporuceni dle analyzovanych dopo-
rucenych postupll nebo expertnich dilkazl, a struény popis
soucéasného stavu v CR.

Mezioborova doporuceni pro klinickou praxi prosla kritickou
revizi sekci a vybort odbornych spoleénosti (za CNS to byla
Sekce kognitivni neurologie) a byla schvalena vyborem CNS
a vybory dalSich zainteresovanych odbornych spole¢nosti.

Kratka prehledna verze je volné dostupna ke stazeni zde.
PIna verze obsahuijici detailnéjSi reSerSe a komentare k jed-
notlivym kapitolam bude zvefejnéna v knizni tisténé podobé
v nakladatelstvi Maxdorf.

prof. MUDr. Robert Rusina, Ph.D.



https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/11/alzheimerova-nemoc-mezioborova-doporuceni-kratka-verze.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/11/alzheimerova-nemoc-mezioborova-doporuceni-kratka-verze.pdf
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SDELEN]

Radi bychom Vam pfipomnéli, ze pravé probihaji volby do
vyboru a revizni komise CNS CLS JEP. Hlasovat Ize elektro-
nicky prostfednictvim volebniho systému CLS JEP Election
Buddy v terminu od 11. do 22. listopadu 2024. Pozvanky
k volbam byly zaslany na emailové adresy uvedené v central-
ni evidenci ¢lent CLS JEP.

Prosime Vas o aktivni u¢ast ve volbach. Vysledky budou zve-
fejnény 9. prosince 2024.

Aktualni informace k volbam sledujte zde:
https://www.czech-neuro.cz/o-spolecnosti/o-nas/volby-2024/

Volebni komise

MUDr. Jolana Markova — prfedsedkyné volebni komise
doc. MUDr. Jaroslav Jefabek, CSc.

MUDr. Mgr. Adam Tesar, Ph.D.

Spole¢né stanovisko k 1é&bé betahistinem Ceské neurologic-
ké spoleénosti CLS JEP a Ceska spoleénost ORL a chirurgie
hlavy a krku CLS JEP, které se vyjadtuje k problematice 1é&by
betahistinem v situaci jeho omezené dostupnosti.

Dokument ke stazeni zde

Kazdoro¢né porada Evropska neurologicka akademie (EAN)
zkouSky European Board, po jejichz slozeni ziskaji uspés-
ni absolventi titul Fellow of the European Board of Neuro-
logy (FEBN). V letosnim roce se z Ceské republiky Gcastnili
2 uchazedi, 1 Uspésné.

Kdo a jak se muize pfihlasit?

Ke zkousce se muze prihlasit kazdy absolvent |ékarské fa-
kulty pracujici v oboru neurologie. Neni nutné mit ¢eskou
atestaci, ale vzhledem k naro¢nosti testu je vhodné mit ale-
spon nékolik let zkuSenosti v klinické praxi. Neni potfeba
studovat doktorandské studium ani mit vlastni publikace.
K pfihlaSeni na zkouSku je potfeba vyplnit pfihlasku na webu
www.uems-neuroboard.org. Zde uchazedi naleznou veske-
ré potfebné informace (deadline podani pfihlasky — obvykle
bfezen, datum konani zkousky — obvykle zacatek Cervna,
podrobny priibéh zkousky). Cena atestace byla v letoSnim
roce 600 € pfi pfihlaseni pfed 15.lednem a 700 € pfi pfihla-
Seni do 1.bfezna.

Jak zkouska probiha?

Zkouska si klade za cil komplexné otestovat nejen znalosti,
ale i schopnost fesit klinické problémy s pomoci evidence-
-based medicine, komunikaéni a prezentacni schopnosti
uchaze€ll. Samotna zkouska se sklada z ustni a pisem-

né Casti. ZkouSka posledni 2 roky probihala pouze online,
v minulosti bylo mozno ji slozit i prezenéné béhem kongresu
EAN. Samotna ustni zkouska se sklada ze 3 casti. Kratka
esej na vlastni zvolené téma, déle Critical appraisal of topic
(CAT) — reserse literatury (testuje schopnost prace s evidenci
ke zodpovézeni vlastni klinické otazky, nejedna se o vlastni
originalni praci) a kazuistika. Essej a CAT je nutno zpracovat
pisemné a odeslat pfed samotnou zkouskou. Na vSechny 3
Casti pak uchazeci vytvori prezentaci, které prezentuji 2 zkou-
Sejicim. Dohromady Ustni ¢ast trva asi 45 minut. Pisemna ¢ast
probiha formou testu s multiple-choice questions, kde je vzdy
jen 1 odpoved spravna. Test ma 2 asti. Prvni ¢ast (40 otazek)
ma otazky pouze z urcitych prehledovych ¢lanku a klinickych
doporucenych postupt (v letoSnim roce 23 ¢lanku), které jsou
uvedeny na vySe zminénych internetovych strankach. K této
¢asti neni mozno pouzit u¢ebnice nebo mit ¢lanky vytisknuté.
Druha ¢ast (60 otazek) ma otazky z obecné i specialni neu-
rologie a uchaze¢i mohou mit vlastni u¢ebnice a ty libovolné
pouzivat. Celkové pisemna ¢ast trva 4 hodiny.

Vysledky testu jsou nasledné statisticky zpracovany. K uspéni
ve zkouSce je potreba splnit podminky Ustni zkousky (uvedeny
na webu) a z pisemné ¢asti ziskat alespor 60 ze 100 bod(. Ucha-
zeCi se dozvi vysledek obvykle 6 az 8 tydn(i po pisemné ¢asti.

Co zkouskou ziskam?

Evropska atestace probiha znacné odlisSné od atestace Ces-
ké. Vice klade dliraz na komplexni hodnoceni uchazec, jejich
schopnost vyhledavat a analyzovat informace dle principd evi-
dence-based medicine, jejich prezentani schopnosti, znalosti
ale i schopnost rychle vyhledat informace v ucebnicich. Sklada-
ni evropské atestace bylo velmi pfijemnou zkuSenosti a viele ji
doporucuiji vSem, obzvlasté jiz atestovanym neurologdm, ktefi si
chtéji rozsifit své klinické obzory. Je nutno uvést, ze v soucasné
dobé evropska atestace v CR nenahrazuje atestaci eskou.

Ceska neurologické spoleénosti podporuje ucastniky Evrop-
ské atestace grantem ve vySi 700 €.

(https://www.czech-neuro.cz/clenstvi/granty-a-podpora/)

MUDr. Martin Sabela, FEBN
Neurologicka klinika FN Ostrava

Na vzdélavacim portale CNS www.CzechNeurOnline.cz mi-
zete zhlédnout vybrané zaznamy z

e 21. sympozia praktické neurologie v Brné

e 21. Jedlickovych dnl

* Vyukového seminare EXPY 2024

e XVII. Neuromuskularniho kongresu

e XIV. sympozia o |é¢bé bolesti s mezinarodni ucasti.

Jsou zde k dispozici také ptednasky z 36. Ceského a Sloven-
ského neurologického sjezdu 2023.

Celkem se jedna o vice nez 110 novych prednasek, které
jsou nyni pfistupné pro ty z vas, ktefi se nemohli téchto akci
zUcastnit. Dékujeme vSem autorim, ktefi nam dali svoleni
k jejich zverejnéni.


https://www.czech-neuro.cz/o-spolecnosti/o-nas/volby-2024/
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/09/expertni-stanovisko-k-lecbe-betahistinem_2024_final.pdf
https://www.czech-neuro.cz/clenstvi/granty-a-podpora/
http://www.czechneuronline.cz/
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Drzitelé rozhodnuti o registraci pfipravki s obsahem glatira-
mer-acetatu, ve spolupraci se Statnim ustavem pro kontrolu
IéCiv a Evropskou agenturou pro léCivé pfipravky, Vas timto
informuji o dilezitych skuteénostech tykajicich se téchto lé-
Civ. DalSi podrobnosti jsou uvedeny v pfilozeném informac-
nim dopise pro zdravotnické pracovniky:

Informacni dopis pro zdravotnické pracovniky

Schvéalené zadosti o cestovni grant na podporu Uc¢asti na
37. éeském a slovenském neurologickém sjezdu (CSNS
2024), ktery se kona 27.—29. 11. 2024 v Ostraveé:

MUDr. Simona Karamazovova, FN Motol

Abstrakt: Schopnost vnimani perspektivy u pacientu s here-
ditarnimi ataxiemi

MUDr. Karin Revajova, FNUSA

Abstrakt: Funkéni neepileptické vs. epileptické zachvaty: jed-
noducha tréninkova studie na Iékarich v pfedatestacni pfipra-
vé v oboru neurologie

MUDr. Michaela Kuzmiak, Ph.D., FN Motol

Abstrakt: Digitalni biomarkery neurodegerativnich onemoc-
néni

MUDr. Adéla Skorvagova, FN Motol

Abstrakt: Srovnani semikvantitativniho vizualniho hodnoceni
amyloidové PET a centiloidové Skély v klinické praxi a analy-
za hraniénich pfipadi

MUDr. Richard Boéek, UVN

Abstrakt: AVM zadni jdmy jako vzacna pficina nahlé poruchy
védomi

Uspésnym Zadatellim o cestovni grant je automaticky uhra-
zen registracni poplatek na CSNS 2024 a bezplatné zajis-
t&no ubytovani v terminu konani CSNS 2024 na 2 noci ve 3*
hotelu.

MEZINARODNI SPOLUPRACE

29. cervna — 1. ¢ervence 2024
https://www.ean.org/congress2024

Béhem letoSniho ro¢niku Evropské neurologické akademie
probihala tradi¢ni série setkani védeckych panelt znamych
jako EAN Scientific Panels. Delegati Ceské neurologické
spole¢nosti, ktefi se aktivné zapojili do jednani EAN Scien-
tific Panels, nam predali informace o prabéhu téchto setkani.
e Coma and chronic disorders of consciousness

e Epilepsy

e Movement disorders

e Multiple sclerosis

* Neurogenetics

¢ Neuropathies
¢ Neuroepidemiology

¢ Palliative care
¢ Sleep-wake disorders

ZPRAVY SEKCI CNS CLS JEP

Véazené clenky, vazeni ¢lenove,

radi bychom Vas informovali, Ze sekce pramyslové neurolo-
gie zménila svlij ndzev na Sekce neurotoxikologie a pru-
myslové neurologie CNS CLS JEP. Tento krok reflektuje
dlouhodobou praci sekce, ktera se jiz tradi¢né vénuje pro-
blematice neurotoxikologie, zejména v souvislosti s profe-
sionalnimi onemocnénimi. Sekce Uzce spolupracuje s dal-
§imi odbornymi institucemi, jako je Spole¢nost pracovniho
Iékarstvi, Statni zdravotni Ustav a Toxikologické informaéni
stfedisko.

MUDr. Petr Klepis
Predseda sekce

Vazené c¢lenky, vazeni ¢lenové Sekce klinické
neuroimunologie a likvorologie CNS CLS JEP,

dovolujeme si Vas informovat, ze v nejbliz§i dobé se budou
konat volby do vyboru sekce na obdobi 2025-2028. Volby
budou probihat elektronicky ve spolupraci se sekretariatem
CNS CLS JEP. Navrhovat kandidaty, volit a byt volen mohou
pouze fadni ¢lenové Sekce klinické neuroimunologie a likvo-
rologie CNS CLS JEP, ktefi se stali &leny sekce nejpozdé-
ji ke dni 30. 11. 2024. Rozhodujici je seznam ¢lend sekce
v Centralni evidence ¢lend CLS JEP.

Podrobné informace véetné instrukci Vam budou zaslany
s dostate¢nym ¢asovym predstihem.

Prosime o aktualizaci Vasich kontaktnich tdaji, abychom
Vam mohli zaslat pozvanky k volbam. Doporucujeme se
prihlasit do on-line ¢lenské databaze o véfit si Clenstvi
v sekci a zadané kontaktni udaje.

Aktualizaci kontaktu |ze provadét také v soucinnosti se sekre-
tariatem CLS JEP, kontaktni osoba: Dana Hanu$ova, telefon:
+420 224 266 223, +420 773 307 009, e-mail: hanusova @cls.cz
nebo prostfednictvim on-line &lenské databaze CLS JEP —
viz navod: https://www.czech-neuro.cz/aktualita/online-pris-
tup-do-databaze-cls-jep/

S pratelskym pozdravem

Volebni komise

doc. MUDr. Ales Tomek, Ph.D. — pfedseda volebni komise
prof. MUDr. Michal Bar, Ph.D.

prof. MUDr. Roman Herzig, Ph.D.



https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/08/glatiramer-acetat_dhpc.pdf
https://www.ean.org/congress2024
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/coma-and-chronic-disorders-of-consciousness_-holeckova.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/epilepsy_a_kalina.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/movement-disorders_kunc.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/multiple-sclerosis_-zido.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/neurogenetics_vyhnalek.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/neuropathies_vlckova.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/neuropidemiology_mensikova.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/palliative_care_-dusek.pdf
https://www.czech-neuro.cz/content/uploads/2024/10/sleep-wake-disorders.pdf
https://databaze.cls.cz/prihlaseni-clena
https://databaze.cls.cz/prihlaseni-clena
https://www.czech-neuro.cz/aktualita/online-pristup-do-databaze-cls-jep/
https://www.czech-neuro.cz/aktualita/online-pristup-do-databaze-cls-jep/
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SPECIALIZACNI VZDELAVANI

Kurz Zaklady neurologie

10.-14. 2. 2025
1. LF UK (Praha)

9.-13. 6. 2025
LF MU (Brno)

15.-19. 9. 2025
2. LF UK (Praha)

Predatestacni kurz

17.3.-11.4.2025
LF OU (Ostrava)

8.9.-3.10.2025
3. LF UK (Praha)

Atestacni zkouska

16. 6. — 20. 6. 2025
LF OU (Ostrava)

22.-23.9.2025
LF UK (Plzer)

8.—12. 12. 2025
3. LF UK (Praha)

Kmenové zkousky

17. 4. 2025, 26. 6. 2025, 16. 10. 2025
1. LF UK (Praha)

11. 3. 2025, 17. 6. 2025, 7. 10. 2025
2.LF UK (Praha)

7.-8. 4. 2025, 2.-3. 6. 2025, 9.—10. 9. 2025
3. LF UK (Praha)

23.-24. 4. 2025, 18. 6. 2025, 22.-23. 10. 2025
LF UK (Hradec Kralové)

9.-10. 4. 2025, 4.-5. 6. 2025, 29.-30. 10. 2025
LF UK (Plzer)

20.-21. 3. 2025, 17. 6. 2025, 9.—10. 10. 2025
LF MU (Brno)

13. 3. 2025, 19. 6. 2025, 18. 9. 2025
LF UP (Olomouc)

23. 4. 2025, 25. 6. 2025, 15. 10. 2025
LF OU (Ostrava)

Specializacni vzdélavaci kurz

v neuropsychiatrickém pomezi

22.-26.9.2025 a 3.-7. 11. 2025
(kurz je rozdeélen do 2 ¢asti) 1. LF UK Praha

POZVANKY NA ODBORNE AKCE

14. listopadu 2024, Beroun
https://www.neticho.cz/sympozium

Neziskova organizace Neticho, zalozena pacienty potykajici
se s tinnitem, pofada pod zastitou CSORLCHHK sympozium
o tinnitu, které se bude konat 14. listopadu 2024 v Rehabili-
tacni nemocnici Beroun.

Prezidentem sympozia je prof. MUDr. Josef Syka, DrSc. Uda-
lost je uréend odborné verejnosti a nabidne prednasky lékarl
specializujicich se na tinnitus z obord, jako jsou ORL, neuro-
logie, psychoterapie a fyzikalni medicina. Pfednasky predsta-
vi souCasny stav diagnostiky a terapie tinnitu.

Cilem sympozia je vyména zkuSenosti mezi odborniky, nava-
zani budouci mezioborové spoluprace a predstaveni produk-
tl a sluZzeb spojenych s terapii tinnitu.

27.-29.listopadu 2024, Ostrava
www.csns2024.cz

Nezapomerite se v registracnim formuléfi na sjezd pfihlasit
na vyukové kurzy!

Nabidku kurzi a jejich obsahy najdete na
https://www.csns2024.cz/program.

Vice informaci o sjezdu sledujte na www.csns2024.cz.

1. bfezna 2025 — 31. srpna 2027
www.asc.unibe.ch

The Acadamy of Sleep and Consciousness ASC nabizi dal-
§i vzdélavani, které poskytuje pokrocilé lékarské a védecké
poznatky o fyziologii spanku, chronobiologii a spankové me-
diciné.

Uzavérka prihlasek 31. ledna 2025.


https://www.neticho.cz/sympozium
http://www.csns2024.cz/
https://www.csns2024.cz/program
http://www.csns2024.cz
https://www.csns2024.cz/
http://www.asc.unibe.ch
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10.—11. brezna 2025, Praha
https://www.elasf.org/

20.—22. brezna 2025, Praha
https://cony.comtecmed.com/

Zvyhodnéna véasna registrace pro éleny CNS:

kéd CNSCONy

V¢&asna registrace do 20. 12. 2024

3.—4. dubna 2025, Ostrava
https://advancemed.cz/

23.—24. 10. 2025, Parkhotel, Plzen
https://www.neuakademie.cz/

POZVANKY NA ODBORNE
KURZY

10.—14. anora 2025

Neurologicka klinika, 1. LF UK a VFN v Praze

Katefinska 30, Praha 2, Velka poslucharna — pfizemi
https://www.acvz.cz/detail-vzdelavaci-akce/1852-Kurz-Zaklady-
-neurologie-(vsechny-VP-krome-VP2005)

Odborny garant:
Prof. MUDr. Robert Jech, Ph.D.



https://www.elasf.org/
https://www.elasf.org/
https://cony.comtecmed.com/
https://cony.comtecmed.com/
https://advancemed.cz/
https://advancemed.cz/
https://www.neuakademie.cz/
https://www.neuakademie.cz/
https://www.acvz.cz/detail-vzdelavaci-akce/1852-Kurz-Zaklady-neurologie-(vsechny-VP-krome-VP2005)
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STANTE SE CLENY CESKE
NEUROLOGICKE SPOLECNOST!!

Ceska neurologicka spoleénost je soudasti Ceské lékafské
spoleénosti Jana Evangelisty Purkyn&. Clenem nasi
spoleCnosti mize stat lékaf, farmaceut, pfipadné jiny
pracovnik ve zdravotnictvi a pfibuzném oboru, ktery souhlasi
s poslanim a cili CLS JEP a zavaze se pfispivat k jejich piné-
ni. Kazdy mGze byt ¢lenem vice odbornych spole¢nosti.

Rocni Clenstvi stoji 700,- KE. Kazdy Clen musi zaroven uhra-
dit ¢lensky poplatek ve vysi 500,- K¢, ktery nalezi Ceské
Iékarské spole¢nosti JEP.

Co vam élenstvi v Ceské neurologické spoleénosti
CLS JEP pfinese?
e pfistup k informacich z déni v oboru
» pravidelny elektronicky newsletter s novinkami
a pozvankami na odborné akce, rozesilany 4 x ro¢né
 predplatné dasopisu ,Ceska a slovenska neurologie
a neurochirurgie®, vychazi 6 x roéné
e zvyhodnéné registracni poplatky na celostatni
neurologické kongresy
e pristup do mobilni aplikace uréené neurologiim,
ke stazeni ZDE
* moznost vyuziti vzdélavaciho portalu
www.czechneuronline.cz
e pfistup on-line ¢lankdm ¢asopisu ,,Continuum — Lifelong
Learning in Neurology*
* moznost UCasti v soutézi o nejlepsi publikace
* moznost ziskani cestovniho grantu na zahraniéni staz
* Prihlaska ZDE

NABIDKA PRO PARTNERY

Ceska neurologicka spoleénost nabizi své dlouhodobé
partnerstvi farmaceutickym firmam, vyrobcim lékarské tech-
niky a dal$im potencialnim partnerim v neurologické oblasti.

Co Vam muizeme nabidnout?

e Umisténi loga/profilu/inzerce partnera na webové strance
www.czech-neuro.cz

e Umisténi loga partnera v ¢asopise Ceska a slovenska
neurologie a neurochirurgie

e Umisténi loga/profilu/inzerce partnera v elektronickém
newsletteru CNS

e Umisténi vlastniho PR &lanku/reklamy v elektronickém
newsletteru CNS

» Umisténi loga/profilu partnera v mobilni aplikaci CNS
https://www.appkee-manager.cz/app/594

e Umisténi loga/profilu partnera v ramci edukacniho portalu
www.czechneuronline.cz

» Moznost vyuzivat titul partnera CNS ve vlastnich materidlech

Mate-li zajem spolupracovat s Ceskou neurologickou
spolecnosti, kontaktujte nas sekretariat na emailu
sekretariat@czech-neuro.cz.

Pripadné nas nevahejte kontaktovat pro individualni
nabidku.

ONLINE PRISTUP DO CLENSKE
DATABAZE CLS JEP

Kazdy &len CLS JEP ma nové umoznén ptistup do &lenské
databaze a mliZe si tak kontrolovat a ménit své osobni Udaje
a dalSi souvisejici parametry.

Jedna se konkrétné o moznost:

e aktualizovat své kontaktni udaje (kromé emailové
adresy, ta musi byt unikatni a Ize ji zménit pouze
nahlasenim na emailovou adresu: cle @cls.cz)

¢ rozSifovat sva ¢lenstvi ve spole¢nostech, spolcich
nebo sekcich

* kontrolovat platby za €lenstvi

e stahnout si doklad o zaplaceni

Prihlageni na profil &lena je mozné pres webové stranky CLS
JEP: www.cls.cz — dale kliknutim na tlagitko STAT SE CLE-
NEM/PRIHLASIT SE, které je umisténo v horni li§té a pFihla-

sit se jako ¢len.

Prihlasit se do profilu je mozné pro vSechny ¢leny, ktefi maji
v databazi uvedeny email, uhradili prvni ¢lensky pfispévek
a tim si profil aktivovali.

Pro prvni pfihlaseni do profilu ¢lena je nutné rozkliknout za-
dost o heslo a vioZit svij email (evidovany v ¢lenské databazi
CLS JEP) a evidenéni &islo ¢lena CLS JEP (= variabilni sym-
bol), na email bude doru¢en odkaz pro zménu hesla, dale je
jiz mozné se pfihlasit pod novym heslem na https://databaze.
cls.cz/prihlaseni-clena

Upozornéni
pro zasilani élenskych prispévki plati samostatny Ucet

€. 190837708/0300. Ke sparovani doslé platby s konkrét-
nim &lenem CLS JEP je vzdy nutné uvést variabilni symbol
(= evidenéni &islo &lena CLS JEP).

Dotazy k vasemu ¢lenstvi nebo poplatkiim vam zodpovi na:
cle@cls.cz nebo tel.: +420 224 266 223.

Ke stazeni:
Manuadl pro vstup do &lenské databaze CLS JEP

KONTAKT

CESKA

SPOLECNOST %

Veronika Januirkova
sekretariat @ czech-neuro.cz
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DEKUJEME ZA PODPORU A SPOLUPRACI V ROCE 2024

Platinovy partner

), NOVARTIS

Zlaty partner

Roche je nejvétsi biotechnologickou spole¢nosti na svété se skute¢né specializovanymi IéCivymi pripravky pro oblast onkologie, imunologie, infekénich onemocnéni,
oftalmologie a onemocnéni centralniho nervového systému. Soucasné je také svétovou jednickou v in vitro diagnostice a tkariové diagnostice nadori a ma vyznamnou
pozici v oblasti péée o pacienty s diabetem. Jedine¢né spojeni diagnostiky a farmaceutického vyzkumu ¢&ini ze spole¢nosti Roche vedouciho predstavitele personali-
zované zdravotni péce. Roche kazdoro¢né investuje do vyzkumu témér 12,2 miliardy CHF.

Vice informaci naleznete na: www.roche.cz

Stribrni partnefi

aobbvie

Poslanim AbbVie je vyvijet inovativni Iéky, které pomohou fesit zavazné zdravotni problémy soucasnosti a zdravotni vyzvy budoucnosti. Usilujeme o vyznamné zlepSovani kva-
lity Zivota pacientl v nékolika kli¢ovych terapeutickych oblastech — imunologii, onkologii, neurovédach a péci o oci — a dale s produkty a sluzbami z portfolia Allergan Aesthetics.

Pro vice informaci o AbbVie navstivte www.abbvie.cz nebo sledujte @abbvie na socidlnich sitich
LinkedIn, Facebook, Instagram, X (dfive Twitter) a YouTube.

AbbVie
People. Passion. Possibilities.

" Biogen

Spole¢nost Biogen jako jedna z prvnich globalnich biotechnologickych spole¢nosti byla zaloZzena v roce 1978 skupinou vizionarskych védcl, mezi nimiz byli i dva no-
sitelé Nobelovy ceny profesor Phillip Sharp a a biochemik Walter Gilbert. Spole¢nost Biogen se zaméfuje na inovativni védecky vyzkum, jehoz cilem jsou v poslednim
desetileti zavazna neurologickd onemocnéni jako roztrouSena skleréza, Alzheimerova nemoc, amyotroficka lateraini skleréza ¢i spinalni muskularni atrofie. Vyzkum
ve 3. fazi klinického zkou$eni se zaméfuje i na systémovy lupus erythematodes anebo inovativni Ié¢bu deprese, véetné postpartalni. Spole¢nost Biogen ma rozsahlé
portfolio 1ékd pro 1é¢bu roztrousené sklerdzy. V sou€asnosti slouzi pacientim pét 1ékd zpomalujicich tuto nemoc a jedna lé¢ba je zaméfena na zmirnéni symptomu pfi
poruchach chuze kvuli roztrou$ené skleréze. Celosvétove je vice nez jeden ze tfi pacientll s roztrousenou sklerézou lé€en pfipravkem spole¢nosti Biogen.

Vice informaci a kontaktni Udaje najdete na: https://www.biogen.com.cz/
Biogen-219829, srpen 2023

& VIATRIS

Vas partner v oblasti CNS. Snazime se zlepSovat pfistup pacientd k vysoce kvalitnim Iékum.

Bronzovy partner Partner mobilni aplikace CNS

MERCTK »Biogen

Partnefi tematickych sekcich vzdélavaciho portalu CzechNeurOnline

) NOVARTIS ’Biogen P
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W Kesimpta
ofatumumab
VYSOCE UCINNA TERAPIE (HET)

RELAPS-REMITENTNi FORMY
ROZTROUSENE SKLEROZY'

 Setrvala Géinnost a pfizniva bezpeénost "
«” Jednoduché davkovani (1x mési¢ng)’

& Subkutanni podani (SensoReady pero)
v domdcim prostiedi’™*

¥ Bez nutnosti hospitalizace,
premedikace a monitorace pfi podani’

*Prvni ddvka md byt poddna pod vedenim
zdravotnického pracovnika.'

CLICK =GO’
x i

v Tento Iéivy pripravek podiéhd dalsimu sledovani. To umozni rychlé ziskani nowjch informaci o bezpetnosti. Zadéme zdravotnické pracovniky, aby hissili jakakoli podezFent
nanezadoucidcinky. Podrobnosti o hldSeninezadoucich Ginki viz Souhrn tdaji o pfipravku, bod 4.8.

Lkrdcend informace  Kesimpta 20 mg injekeni roztok v pedpinéném peru e SloZeni: Jedno predpinénd pero obsahuje ofatumumabum 20 mg v 0,4 ml roztoku (50 mg/mi). Indikace; Pripravek Kesimpta
je indikovan k 16ché dospélych pacientd s relabujicimi formami roztrousené sklerdzy (RRS) s aktivnim onemocnénim definovanym Klinicky nebo zobrazovacimi metodami. Davkovani: Doporugend dévka je 20 mg
ofatumumabu podavand subkutanniinjekcr s pogatecnimi davkami v tydnech 0, 1a 2, pokracujici ndslednym mésitnim dévkovanim, pocinaje tydnem 4. Pokud dojde k vynechéni injekce, mé byt poddna co nejdfive
bez Gekani na dalsf planovanou davku. Nasledujfcr dévky maji byt poddvany v doporucenych intervalech. Tento I6civy pripravek je urcen k samoaplikaci pacientem subkutanni injekci. Obvyklymi misty pro poddni
subkutanni injekce jsou bficho, stehno a horni &4st paze. Prvni injekce md byt aplikovana pod vedenim zdravotnického pracovnika. Kontraindikace: Hypersenzitivita na légivou Iétku nebo na kteroukoli pomocnou
[4tku, pacienti v t&7ce imunokompromitovaném stavu, zdvaznd aktivni infekce a7 do jejiho odeznéni, znamd aktivni malignita. ZvIaStni upozornéni/varovéni; *Reakce souvisejici s injekci: Pacienti maji byt
informovani, Ze e mohou vyskytnout systémove reakce souvisejicr s injekci (SIRR), obvykle do 24 hodin a prevazng po pruniinjekci. Priznaky zahruji horegku, bolest hlavy, myalgii, zimnici, inavu, nauzeu, zvracen,
vyrazku, kopfivku, dusnost a angioedém (napf. otok jazyka, hitanu nebo hrtanu) a vzdcné pripady, které byly hidSeny jako anafylaxe. Nekteré priznaky SIRR mohou byt Klinicky nerozlisitelné od akutnich
hypersenzitivnich reakei 1. typu (zprostfedkovanych IgE). Hypersenzitivni reakce se miiZe projevit bhem kterékoli injekce, i kdyZ se obvykle neprojevi pfi prvnf injekei. Pacienti se zndmou hypersenzitivnf reakef
na ofatumumab zprostfedkovanou IgE nesmf byt ofatumumabem I6geni™. Infekce: Podavéni pripravku musi byt odlozeno u pacientdi s aktivni infekef, dokud infekce neodezni. Ofatumumab se nesmi podévat
pacientlim se zdvaznym oslabenim imunity (napf. vyznamnd neutropenie nebo lymfopenie). Progresivni multifokalni leukoencefalopatie (PML): LékaFi by méli byt ostraziti ohledné anamnézy PML a jakychkoli
Klinickych pfiznaki nebo MRI ndlezdl, které by mohly naznacovat PML. Pokud existuje podezieni na PML, musi byt I6cba ofatumumabem pozastavena, dokud nebude PML vylouGena. Reaktivace viru hepatitidy B:
U pacientti Icenych anti-CD20 protilatkami doSlo k reaktivaci hepatitidy B, coz v nékterych pripadech vedlo k fulminantnf hepatitidg, selhanijater a imrtf. Pacienti s aktivnim onemocnénim hepatitidou B nesméji byt
ofatumumabem léceni. Pred zahdjenim Iééby ma byt u vSech pacientii proveden screening HBV. Screening mé minimaing zahmovat testovéni povrchového antigenu hepatitidy B (HBsAq) a testovanf protildtek proti
jadrovému antigenu hepatitidy B (HBcAb). Pacienti s pozitivni sérologif hepatitidy B (HBsAq nebo HBcAb) se maji pred zahdjenim I6Sby poradit s odbornikem na choroby jater a maji byt sledovani a Iéceni podle
mistnich Iékarskych standard(, aby se zabranilo reaktivaci hepatitidy B. L6cha téZce imunokompromitovanych pacienti; Pacienti v téZce imunokompromitovaném stavu nesmi byt ofatumumabem Iéceni, dokud se
tento stav nevyres. Nedoporuguje se uzivat soutasné s ofatumumabem dalsfimunosupresiva kromé kortikosteroidd k symptomaticke 1€ché relapsii. Otkovani: Viechna ockovanimajf byt podana podle imunizacnich
nokyndl nejméné 4 tydny pred zahdjenim 6chy ofatumumabem u Zivych nebo Zivych oslabenych vakcin a pokud je to mozné, nejméné 2 tydny pred zahdjenim Iéchy ofatumumabem u inaktivovanjich vakcin.
Ofatumumab miiZe ovliviiovat cinnost inaktivovanych vakein. Ogkovani zivymi nebo Zivymi oslabenymi vakcinami se béhem I6cby a po ukonceni 6cby a7 do dopinéni B-bunék nedoporucuje. Interakee: Nebyly
provedeny Zadné studie interakef, protoZe nejsou ocekdvany Zddné interakce prostrednictvim enzymii cytochromu P450, jinjch metabolizujicich enzymii nebo transportéri. Pfi soutasném poddvani
imunosupresivnich pfipravkii s ofatumumabem je tFeba vzit v vahu riziko aditivnich GGinkd na imunitni systém. PFi zahdjenf6gby ofatumumabem po jiném imunosupresivnim pfipravku s prodiouzenymi imunitnimi
cinky nebo pfi zahdjeni jiné imunosupresivni IEchy s prodlouzenymi imunitnimi uginky po 16Ebe ofatumumaben je tfeba vzt v Gvahu dobu trvéni a zpisob ucinku téchto Iéivich pripravki z divodu moznych
aditivnich imunosupresivnich utinkd. Téhotenstvi a kojeni: Zeny ve fertiinim véku maji behem [6¢hy pfipravkem Kesimpta a po dobu 6 mésicl po poslednim podéni pripravku Kesimpta pouZivat Gtinnou antikoncepci.
Udaje o podavéni ofatumumabu tehotnym Zendm jsou omezeng. Ofatumumab miiZe podle zjiSténi ze studif na zvitatech prochézet placentou a zpisobit depleci B-bunék plodu. Létha ofatumumabem nemd byt
zahajovana behem tehotensti, pokud potencidlnf prinas pro matku nepfevazi potenciélni riziko pro plod. PouZitf ofatumumabu u Zen behem kojeni nebylo studovéno. Neni zndmo, zda se ofatumumab vyluguje
do matefského mlgka. Nezadouci dinky: Velmi aste: Infekce hornich cest dyichacich, infekce motovyich cest, reakee v mists vpichu (lokalni), reakce souvisgjicf s injekef (systémove). Casté: Ordlni herpes, snizeny
imunoglobulin M v krvi, *nauzea, zvraceni™. Podminky uchovévani: Uchovavejte v chladnicce (2 °C - 8 °C). Chrarite pred mrazem. Pokud je to nezbytng, miZe byt pripravek Kesimpta jedenkrat uchovavan
nechlazeny po dobu az 7 dnii pfi pokojové teploté (ne vySSi nez 30 °C). Pokud se behem této doby nepouzije, miiZe byt pFipravek Kesimpta vrdcen do chladnicky na maximaing 7 dni. Uchovavejte predpingné pero
vkrabicce, aby byl pripravek chranén pred svétiem. Dostupné [Ekove formy/ velikosti baleni: Kesimpta je k dispozici v jednatlivych halenich obsahujicich 1 predpingné pero av mnohocetnych balenich obsahujicich 3
(3 halenf po 1) predpingnd pera. Poznamka: Drive nez ek predepiSete, prectéte si peclivé Gplnou informaci o pripravku. Reg. .: EU/1/21/1532/001-004. Datum registrace: 26.3.2021 Datum posledni revize
textu SPC: 20.06.2024. Dritel rozhodnuti o registraci: Novartis Ireland Limited, Vista Building, EIm Park, Merrion Road, Dublin 4, Irsko. Vyidey priravku je vézan na lekaisky piegpis, pripravek je hrazen

Zprostiedki vergineho zdravotnifo payisténi. \ISimnéte si prosim zmény (zmén) vinformacich o [68ivém pripravku

Reference: 1. SPC Kesimpta. 2. Rozhodnuti SUKL o stanaveni vyise a podminek dhrady LP Kesimpta ze dne 10.3.2022 - Spréuniizeni sp. zn. SUKLS 143841/2021. 3. Hauser SL, Bar-0r A, Cohen JA, et al. Ofatumumab versus teriflunomide in muttiple
sclerosis. N EnglJ Med 2020;383:546-57. Suppl. Appendix.

Novartis s. 1. 0., Na Pankraci 1724 /129, 140 00 Praha 4 . . ..
tel.; +420 225 775 111, www.novartis.cz, info.cz@novartis.com CZ/FA-11230866/07/2024 U) NOVARTIS | Reimagining Medicine



Reference: 1. SPC OCREVUS® (okrelizumab), datum posledni revize textu 20. 6. 2024.

Zkrécen informace o pfipravku Ocrevus 300 mg koncentrét pro infuzni roztok a Ocrevus 920 mg injekéni roztok

U¢inna latka: okrelizumab. Indikace: Pfipravek Ocrevus je indikovan k [é¢bé dospélych pacientt s relabujicimi formami roztrousené sklerdzy s aktivnim onemocnénim definovanym
klinicky nebo pomoci zobrazovacich metod. Pripravek Ocrevus je indikovan k 1é¢bé dospélych pacientl s ¢asnou primarné progresivni roztrousenou sklerézou, s ohledem na délku trvani
onemocnéni, stupen disability a zobrazovacimi metodami prokazanou zanétlivou aktivitu. Davkovani a zpisob podani: Koncentrat 300 mg pro infuzni roztok, vyhradné pro intravenézni
podani (i.v.): Uvodni dévka 600 mg se podava jako dvé samostatné intravendzni infuze; prvni jako 300 mg infuze, nasledovana po dvou tydnech druhou 300 mg infuzi. Nasledné davky
se poté podavaji v podobé jednorazové 600 mg intravendzni infuze jednou za 6 mésicl. Doporuéeni pro Gpravy rychlosti a zpUsobu déviovém’ u konkrétnich pripadl naleznete v SPC.
Injekéni roztok 920 mg okrelizumabu ve 23 ml s rekombinantni lidskou hyaluronidézou (rHuPH20) vyhradné pro subkuténni podani (s.c.): Doporuc¢ena davka je 920 mg podavanych
kazdych 6 mésict subkutanni injekci v oblasti bficha po dobu pfiblizné 10 minut. Rozdéleni tvodni davky ani naslednych dévek do samostatnych podani se nevyzaduje. Kontraindikace:
Hypersenzitivita na [é&ivou latku nebo na kteroukoli pomocnou latku, sou¢asna aktivni infekce, pacienti v zavazném imunokompromitovaném stavu, zndmé aktivni maligni onemocnéni.
Upozornéni: Pfi podavani se mohou vyskytnout reakce souvisejici s infuzi u i.v. podani (IRR) nebo reakce na injekci u s.c. podani (IR). Pfiznaky mohu nastat v pribéhu jakéhokoliv podani,
ale nejcastéji behem prvniho podania v prabéhu 24 hodin od podani. U i.v. podani nejéastéji IRR jako je pruritus, vyrazka, urtika, erytém, iritace hrdla, bolest orofaryngu, dyspnoe,
faryngedlni nebo laryngeélni edém, zrudnuti, hypotenze, horecka, inava, bolest hlavy, zavrat, nauzea, tachykardie a anafylaxe. U s.c. podani nejcastéji IR v misté vpichu 'ago je erytém,
bolest, otok a pruritus. Nejcastéjsi systémové IR Yly bolest hlavy a nauzea. Hypersenzitivni reakce se mohou u obou Iékovych forem projevit v pribéhu jakéhokoliv podJa’m’, ale typicky
se neprc()jevujf v pribéhu prvniho podani. U naslednych podani se mohou objevit zavaznéjsi nez dfive pozorované pﬁznak?l, nebo nové zavazné pfiznaky. Pacienti se zndmou IgE
zprostfedkovanou hypersenzitivitou na okrelizumab nebo kteroukoliv pomocnou latku nesméji byt timto pripravkem léceni. Infekce: okrelizumab nesmi byt podavan pii aktivni infekci
a az do jejiho odeznéni. Tézce imunokompromitovani pacienti (napf. s lymfopenii, neutropenii, hypogamaglobulinemii) by neméli byt timto pfipravkem léceni. Reaktivace viru hepatitidy
B (HBV) jiz byla pfi é¢bé anti-CD20 protir;tkami hlasena a méla v nékterych pfipadech za nasledek fulminantni hepatitidu, jaterni selhani a smrt. Pfed zahajenim lécby okrelizumabem
musi byt proveden screening HBV podle mistni praxe. Pacienti s aktivni HBV nesméji byt okrelizumabem lé¢eni. Pozdni neutropenie: U s.c. formy byly hlaseny pfipady pozdniho nastupu
neutropenie nejméné 4 tydny po podani, vétsinou st. 1 a 2, ale v nékterych pfipadech i st. 3 a 4. Pfi podezieni na infekci je doporuceno sledovani hodnot neutrofilu v krvi. Malignity:
Znamé aktivni malignita je kontraindikaci lécby okrelizumabem. Lé¢ba zavazné imunokompromitovanych pacientd nesmiLyt zapocata, dokud se stav nevyfesi. Ockovani zivymi nebo
atenuovanymi vakcinami se v prabéhu lé¢by a dokud nedojde k doplnéni B-lymfocytu nedoporucuje. Pacienti, ktefi potfebuji ockovani, musi svou imunizaci dokonéit nejméné 6 tydna
pred zahajenim é¢by okrelizumabem. Doporucuje se ockovat pacienty sezénnimi usmrcenymi chripkovymi vakcinami. Lékové interakce se nepredpokladaji, protoze okrelizumab se
z obéhu odstranuje katabolismem. Téhotenstvi a kojeni: Zeny ve fertilnim véku museji béhem lé¢by pfipravkem a 12 mésici po posledni infuzi okrelizumabu pouzivat antikoncepci.
Okrelizumab je monoklonalni protilatka IgG1 a muze prochazet skrze placentu. Je tfeba se vyvarovat podavani okrelizumabu v téhotenstvi, pokud mozny prospécﬁ pro matku prevazuje
nad moznymi riziky pro plod. Nezadouci ucinky byly nej¢astéji hlaseny jako IRR, IR a infekce. Podminky uchovavani: Lahvicky uchovavejte v chladniéce (2°C-8°C), chrante pred mrazem,
chrafite pred svétlem. Baleni pfipravku: 10 ml'koncentratu (i.v. podani) a 23 ml injekéniho roztoku (s.c. podani) v bezbarvé sklenéné injekéni lahviéce. Drzitel registraéniho rozhodnuti:
Roche Registration GmbH, Grenzach - Wyhlen, Némecko. Registraéni €islo: EU/1/17/1231/001, EU/1/17/1231/002, EU/1/17/1231/003. Datum prvni registrace: 8.1.2018. Datum vytvofeni
textu Zkracené informace o pfipravku: 20.6.2024, aktuélni verze SPC je dostupna na www.sukl.cz a www.roche.cz/cs/produkty-vpois.html.

Vydej [é¢ivého pfipravku je vazan na lékarsky predpis. Pfipravek pro intravendzni podani je hrazen z prostiedki vefejného zdravotniho pojisténi. Pfed pfedepsanim se prosim seznamte
ngp/l%r&z?gg&spouﬁr%u u(lia#'ﬂ o pfipravku Ocrevus. Podrobné informace k dispozici na www.ema.europa.eu. pFl’paJné na adrese: Roche s.r.o., Futurama Business Park Bld F, Sokolovska

, raha 8, tele

on 220382 111.

ROCHE s.r.0., Futurama Business Park Bld F, Sokolovska 685/136f, 186 00 Praha 8, tel.: +420 220 382 111, e-mail: prague.info@roche.com, www.roche.cz
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IlMylan je nyni

&) VIATRIS

Stale jsme to my

Spolecnost Mylan byla vzdy

vasim spolehlivym partnerem.

Vyrostli jsme, rozsirili
své portfolio a stali se
spolecnosti Viatris.

www.viatris.cz

\{iatr'\s CZ s.r.o., Evropska 2590/33¢, 160 00 Praha 6 - Dejvice,
Ceska republika, czoffice@viatris.com, tel.: 222 004 400
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